
salarié OPCO : 300 € 

 bénévole club : 160 € 

bénévole club  QualiClub Bronze : 80 € (aide

régionale) 

Frais pédagogiques

FORMATION - 2022/2023

FORMATION CONTINUE
BABY GYM | EXPRESSION CORPORELLE DE 15 MOIS À 6 ANS

Calendrier / Lieux 

Lundi 17 avril 2023, de 10 h à 18 h et 

Mardi 18 avril 2023, de 9h à 17h

Solène DUFOUR - dufoursolene@gmail.com 

Coordonnateur pédagogique

Avoir des connaissances théoriques sur l’activité et l’expression corporelle

Être capable de construire des séquences d’expression corporelle pour les 15 mois-6 ans dans le

cadre de séance de BabyGym

Enrichir les séances et les séquences de prise en mains et/ou la séquence expression et motricité fine

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

Avoir une licence FFG valide

Posséder un diplôme d’encadrement

gymnique BabyGym (Animateur certifié

Petite Enfance, CQP AAG Mention Eveil

Gymnique pour la Petite Enfance, BP AGFF,

BEESAG, BEES GAM/GAF/GR, DEJEPS

AGA/AGE)

Encadrer dans la structure des groupes

BabyGym

Public et pré-requis

Date limite d'inscription

AVANT LE 17 MARS 2023

Durée : 14 heures réparties sur 2  jours

Effectif en formation :  4 à 15 participants

Frais de pension et d’hébergement

135 € en pension complète

Prévoir pique-nique pour le lundi midi (et pour le

mardi pour les stagiaires ne réservant pas

l'hébergement)

Accessibilité : tous publics, PSH et PMR

(locaux et formation)

Maison des Sports - rue de la Madeleine 

22300 Lannion

Inscriptions

Repas/hébergement (renseigner obligatoirement

le formulaire)

Formation : extranet du site ffgym.fr

[onglet Formation / Gestion des sessions]

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKc8YKX91unx5M0D5ZtSwNdm2kNGCcT-Us44K4n67czmeRcQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKc8YKX91unx5M0D5ZtSwNdm2kNGCcT-Us44K4n67czmeRcQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKc8YKX91unx5M0D5ZtSwNdm2kNGCcT-Us44K4n67czmeRcQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKc8YKX91unx5M0D5ZtSwNdm2kNGCcT-Us44K4n67czmeRcQ/viewform
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/FFGYM_Licence
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/FFGYM_Licence


 

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut – 35000 Rennes

 Mail : secretariat@ffgymbretagne.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d’activité : 53 35 08167 35  - Siret : 410 506 596 00049

Moyens de suivi et d'évaluation de la formation

Le suivi de la formation est évalué par une fiche d’émargement signée par demi-journée par les

stagiaires et formateurs. Un questionnaire de satisfaction est également transmis à chaque

stagiaire.

Salle de formation (cours théorique)

Salle spécialisée

Etude de vidéos

Questionnaires

Mise en situation

Vidéoprojecteur

Moyens pédagogiques, techniques et d'encadrement
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La formation sera assurée par des formateurs certifiés par le Comité de Bretagne de gymnastique

et possédant les compétences requises pour proposer une formation de qualité.

 Les noms et parcours des formateurs sont disponibles sur simple demande.

Rappel sur les spécificités du public BabyGym 15 mois – 6 ans

Rappels règlementaires de l’encadrement BabyGym

Définition de l’expression corporelle et application à la BabyGym

Découverte des activités d’expression corporelle

Préparation, animation, observation et remédiations lors de séquences de mise en situation

avec ou sans le référent affectif

Prévention santé spécifique au public enfant

Contenu


