
 

                  

                                            

 

 



 

                  

 
Contact et informations générales 

 

Coordonnées du C.O.L (Comité d’Organisation Locale): 
 

CD29 :   Pierre Jestin :   07 54 84 52 33 

Abers GR :   Françoise Ménez :   06 52 44 98 69 

CGBI :   Marie- Thérèse  :   06 25 19 57 37 

GRS du Ponant :  Caroline Sofianos :   06 14 40 20 64 

                              Elisabeth Lafuge :  

Quimper GR :  Valérie Bothorel :  06 62 34 20 46 

 

 
Informations diverses : 
 
Lieu de la compétition :  
Complexe sportif Jean Guéguéniat 
Rue de Quimper 29200 Brest 
L’entrée principale et le parking sont à l’arrière du bâtiment. Pour y accéder, prendre Rue Maurice 
Piquemal  
 
 
Plan Vigipirate : 
 
Nous serons dans l’obligation (décision préfectorale) de contrôler vos sacs à l’entrée de la 
structure. N’ayant pas la légitimité de les fouiller, nous pourrons vous demander de les vider.  
Un sac abandonné fera l’objet d’un signalement aux instances policières compétentes. 
 
Droit d’entrées : 
 
Entrées : Moyens de paiements : Espèces, chèques et CB 
 
Tarif normal:   1 journée : 8€ 2 journées : 12€ 
Tarif licencié:  1 journée : 5€ 2 journées : 9€ (sur présentation de la licence FFG 2023/2024) 

 
Gratuité pour les moins de 12 ans 
 
Ouverture de la salle aux clubs : 
 
Vendredi 15 décembre : Vous pourrez récupérer les badges à la salle de 19h à 21h. 
Samedi 16 décembre et Dimanche 17 décembre : ouverture des portes à 7h30 
 
 



 

                  

Plan du complexe : 
 
Des panneaux, affiches seront installés pour vous guider 
 
Niveau -1 : Après la montée des escaliers extérieurs 
 

- Accueil des délégations 
- Contrôle des licences 
- Accès aux vestiaires 1 à 4 
- Infirmerie  

 
Niveau 0 : Après la montée des escaliers extérieurs 
 

- Buvette 
- Billetterie + vente cartes buvette 
- Accès gradins 
- Salle échauffement corporel 
- Vestiaires 
- Restauration Officiels 

 
Niveau 1 :  
 

- Salle Echauffement Engins 
- Contrôle Engins 
- Vestiaires 

 
Un accès PMR est possible par la rue de Quimper 
 
Restauration : 
 
Un point restauration rapide sera à votre disposition. 
 
Carte Buvette :  
Nous proposons des cartes buvettes de 5€ et 10€ à la caisse d’entrée. 
Si vous n’utilisez pas toute la carte, nous vous rembourserons à la fin de la compétition  
La buvette n’acceptera pas d’espèces ! 
 
Compte buvette :  
Si vous désirez ouvrir un compte buvette, merci de nous retourner par mail la demande Annexe 2 
Un chèque de caution de 100€ est à prévoir et à déposer à l'accueil. Il vous sera restitué au 
paiement de la facture réelle. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                  

 
                      

Boissons Tarif 

Consigne      verre Eco cup  
1€ 

(remboursable) 

 verre (25cl) 
(Jus d’orange, Coca-cola, Ice-Tea)  

1€ 

Cannettes  
(Coca, Ice Tea, Perrier, Bière)  

2,50€ 

Bière Pression 2.50€ 

Bouteille d’eau - 50cl 
Bouteille d’eau – 1,5L 

1€ 
2€ 

Cidre au verre 
Cidre en bouteille 

2.50€ 
6€ 

Café, thé  1€ 

Viennoiseries/confiseries Tarif 

Crêpe  sucre/confiture  
Crêpe Nutella  

2€ 
2.50€ 

Gaufre sucre/confiture/ Nutella 2.50€ 

Barre chocolatée  1,50€ 

Sachet de bonbons  1€ 

Part de gâteau 1€ 

Viennoiserie 1.50€ 

Brasserie Tarif 

Sandwichs : 
jambon/poulet/fromage/pâté/ rillettes 

3€ 

Crêpes blé noir 3€ 

Salade de pâtes 3€ 

Chips 0,50€ 

Compote 0,50€ 

Fruit   1€ 
 

 
 

 
 



 

                  

Informations Générales 
 
• Avant votre arrivée : 

Merci de nous envoyer la fiche : 
Annexe 1 (ouverture compte buvette)  
Annexe 2 (votre commande) 
 
Privilégiez l’envoi par mail, les règlements de caution pourront se faire à votre arrivée. 
 

• Dès votre arrivée : 
 

- Dossier accréditations 
RDV à l’accueil pour retirer les badges. 
Caution de 1€ par badge qui vous sera rendue lors du retour complet du nombre de badges donnés. 
 

- Demande spécifique pour la buvette 
Si vous désirez passer une grande commande pour les repas ou goûters, merci de vous rapprocher des 
responsables « buvette » dès que possible. Annexe 3 
 

 Les vestiaires: 

Ils ne seront pas surveillés. Ni le comité de Bretagne, ni le comité départemental 29, ni les clubs référents 
ne pourront être tenus responsables en cas de pertes ou vols. 
 

 Les supports musicaux /la musique: 

Téléchargement des musiques sur« DJ Gym». 
Prévoir obligatoirement une copie sur clé USB. 
 
 

 Photographe: 

Ils seront au nombre de 4 
Les accréditations ont toutes été validées 
 


