
Salariés : 240 €. ·Tous les documents

(convention et devis) vous seront envoyés

pour effectuer votre demande de prise en

charge auprès de votre OPCO.

Bénévoles : 40 €

Bénévoles club Qualiclub Bretagne : 20 €

Frais pédagogiques

FORMATION - 2023/2024

FORMATION CONTINUE
CHORÉGRAPHIE  |  RELATION MUSIQUE-MOUVEMENT

Calendrier / Lieux 

Dimanche 22 octobre 2023 de 9h30 à 17h30

Florent MOREL - ffgym35.secretariat@wanadoo.fr  [06 26 38 06 54]

Coordonnateur pédagogique

Appréhender la relation musique-mouvement

Découvrir la Danse : moteur de création et moteur de mouvement

Relation à l’espace, aux flux, au temps, au poids

Interactions - relation à la musique, au mouvement, à l’humain

Construction d’un enchaînement chorégraphique

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

Être titulaire d’une licence Fédération

Française de Gymnastique de la saison en

cours

Age minimum : 16 ans

Entraîner des gymnastes en Gym artistique,

gym rythmique, gym acrobatique, aérobic ou

teamgym

Formation pouvant être ouverte aux

personnes en situation de handicap (merci

de nous contacter pour déterminer

l’aménagement adapté)

Public et pré-requis

Inscription

Cliquez ici

Durée : 7 heures 

Effectif en formation :  6 à 25 stagiaires

 Cette formation est ouverte à tous les entraîneurs (bénévoles ou salariés) et est interdisciplinaire

(GAF, Aérobic, GAC, GR, Teamgym, …)

Le Comité de Bretagne, en partenariat avec le Comité départemental d’Ille-et-Vilaine, a l’honneur

d’accueillir Giovanni Martinat, danseur et chorégraphe international, qui interviendra dans le cadre

d’une formation chorégraphique. 

Accessibilité : tous publics, PSH et PMR

(locaux et formation)

Lieu : Salle des Sports Acrobatiques – 5 allée Pierre

de Coubertin – 35000 Rennes (quartier Bréquigny)

Date limite d'inscription

AVANT LE 15 OCTOBRE 2023

Pique-nique 

Tenue sportive + chaussures de sport + chaussettes

Bloc notes/crayons

Prévoir :

https://forms.gle/HyVPdXJobPgJVQ98A


Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut – 35000 Rennes

 Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d’activité : 53 35 08167 35  - Siret : 410 506 596 00049

Moyens de suivi et d'évaluation de la formation

Le suivi de la formation est évalué par une fiche d’émargement signée par demi-journée

par les stagiaires et formateurs.

L’évaluation de la formation se fait par des questions orales en fin de formation ainsi

que par l’envoi d’un questionnaire de satisfaction

Lieu : salle de formation (cours théorique) et gymnase (cours pratiques et mises en situation)

Modalités : 

Intervenant expert : Giovanni Martinat , danseur et chorégraphe international

Moyens pédagogiques, techniques et d'encadrement

FORMATION - 2023/2024

FORMATION CONTINUE
CHORÉGRAPHIE | RELATION MUSIQUE-MOUVEMENT

Programme

Cours théoriques

Etudes de cas concrets/observations

Pratiques chorégraphiques

Mises en situation et échanges avec les participants

Danseur et chorégraphe

Depuis 2013 : directeur artistique de la Compagnie Giovanni Martinat.

2015 : tournée internationale sur les cinq continents Compagnie

Hervé Koubi (270 dates)

Nombreux prix nationaux et internationaux

 Giovanni Martinat


