
1er février

TMG - GAC

Championnat InterDép 22/35 TeamGym
Perf + TF GAC 

Saint Aubin du Cormier

TMG - GAC

Championnat Inter-Dép 29/56
TeamGym Perf + TF GAC 

Saint Aubin du Cormier

DATES Compétitions Inter-
Départementales

Compétitions Régionales

CALENDRIER SAISON 2025-2026 

DES COMPÉTITIONS TR - TU - GAC - Parkour - TMG

8 février

TR - TU

S1 TR Nat et Elite + TF TR/TU (Open
autre région)

Rennes

14 et 15 mars

5 avril

TR

S3 - TR sélective inter régionale
(Nat/Elite)

Rennes

TR - TU

Sélective 2 TR (Open) Elite/Nat/Féd
 TF Tumbling

Vannes

4 et 5 avril

TU - GAC

SIR TU - GAC Ouest + Finale Régionale
TF GAC

Rennes

4 et 5 avril

Parkour

Championnat Régional Parkour

Lieu

5 avril

TMG

Championnat Régional Qualif Perf et TF 

Thorigné Fouillard


