
DATES Compétitions Inter-
Départementales

Compétitions Régionales

CALENDRIER GÉNÉRAL SAISON 2025-2026

DES COMPÉTITIONS

22 et 23 novembre

GR

Sélective Inter-Départementale 22/35 
Indiv Régionaux A et Fédéraux

 + Championnat régional Indiv Perf 

Saint Grégoire

GR

Sélective Inter-Départementale 29/56 
Indiv Régionaux A et Fédéraux

 + Championnat régional Indiv Perf 

Quimper 

13 décembre

GR

Sélective Régionale Indiv Régionaux A
et Fédéraux + Championnat régional

Indiv Perf

 Brest

1er février

Aéro

Championnat InterDép 22/35 Perf +
Compétition Orientation Féd A et B 

Saint Malo

Aéro

Championnat Inter-Dép 29/56 Perf +
Compétition Orientation Féd A et B 

 

Saint Malo

1er février

TMG - GAC

Championnat InterDép 22/35 TeamGym
Perf + TF GAC 

Saint Aubin du Cormier

TMG - GAC

Championnat Inter-Dép 29/56
TeamGym Perf + TF GAC 

Saint Aubin du Cormier



8 février

TR - TU

S1 TR Nat et Elite + TF TR/TU (Open
autre région)

 Rennes

1er mars

GR

Championnat Régional Perf +
Compétition Orientation Féd A et B

Pacé

7 et 8 mars

GAM - GAF

Championnat Inter-Dép 22/35 Indiv
Performance (Finalité Nat et Reg) GAF

et Indiv Perf et TFA GAM 

Fougères

GAM - GAF

Championnat Inter-Dép 29/56 Indiv
Performance (Finalité Nat et Reg) GAF

et Indiv Perf et TFA GAM 

Quimper

14 et 15 mars

GAF

Compétition Orientation Inter-Dép
22/35 Equipe Féd A GAF 

Chartres de Bretagne

GAF

Compétition Orientation Inter-Dép
29/56 Equipe Féd A GAF 

Ploërmel

14 et 15 mars

TR - TU

Sélective 2 TR (Open) Elite/Nat/Féd
 TF Tumbling

Vannes

21 et 22 mars

GAM

Compétition Orientation Inter-Dép
22/35 Fédérale A GAM + championnat

Inter Dép Perf équipe GAM 

 Rennes

GAM

Compétition Orientation Inter-Dép
29/56 Fédérale A GAM + championnat

Inter Dép Perf équipe GAM 

Lieu ?



21 et 22 mars

GAF

Championnat Inter-Dép 22/35 Equipe
Performance GAF 

Liffré

GAF

Championnat Inter-Dép 29/56 Equipe
Performance GAF 

Lieu ?

22 mars

GR

Sélective Inter-Dép 22/35
Ensembles/duos régionaux A &

fédéraux + Championnat Inter Dép
ensembles/duos Perf 

Saint Brieuc

GR

Sélective Inter-Dép 29/56
Ensembles/duos régionaux A &

fédéraux + Championnat Inter Dép
ensembles/duos Perf 

Brest

28 et 29 mars

GAM - GAF

Championnat Régional Indiv
Performance (Finalité Nat) GAF et Indiv

Perf et TFA GAM

Fougères

4 et 5 avril

GAF

Finale Inter-Dép 22/35 TF A Indiv GAF 

Chartres de Bretagne

GAF

Finale Inter-Dép 29/56 TF A Indiv GAF 

Ploemeur

4 et 5 avril

TU - GAC

SIR TU - GAC Ouest + Finale Régionale
TF GAC

Rennes

5 avril

TR

S3 - TR sélective inter régionale
(Nat/Elite)

Rennes



4 et 5 avril

Parkour

Championnat Régional Parkour

Lieu

11 et 12 avril

GAM - GAF

Compétition Orientation Région Equipe
TFA

Brest

11 et 12 avril

GR
Championnat Régional

Equipe/Ensemble/duos/Elite/TFA
 Sélective Régionale TF B et C

ensembles + etape 2 CF + Rég et Rég B

Rennes

18 et 19 avril

GAM - GAF

Championnat Régional Perf Equipe +
Perf Rég GAF + Equipe 7/9 9/10 GAM

Dinan

5 avril

TMG

Championnat Régional Qualif Perf et TF 

Thorigné Fouillard

9 et 10 mai

GAM - GAF

Finale Inter-Dép 22/35 Equipe TF B GAM
+ Féd Inter Dép GAF 

Betton

GAM - GAF

Finale Inter-Dép 29/56 Equipe TF B GAM
+ Féd Inter Dép GAF 

Lieu ?

30 et 31 mai

GAM - GAF

Finale Régionale Perf Rég Indiv GAF +
Breizh Cup

Lanester


