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Retrouvez toutes les informations

sur le site internet du Comité de Bretagne de Gymnastique

CENTRE DE FORMATION
Comité de Bretagne de Gymnastique

https://bretagne.ffgym.fr/
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Introduction

Le Centre de Formation du Comité de Bretagne de Gymnastique a pour vocation de former tous les acteurs
de la gymnastique bretonne : dirigeants, juges et cadres salariés et bénévoles.

Toutes les formations proposées par le Comité régional complétent le catalogue de la formation de la
Fédération au sein de '’Académie France Gymnastique.

Titulaire de la certification Qualiopi, le centre de Formation propose des formations de qualité avec I'appui
d’'un réseau de formateurs experts.

Cette saison, retrouvez toutes les formations dans trois catalogues distincts :

CATALOGUE FORMATIONS FEDERALES

Vous étes passionné(e) de gymnastique,

- \ous étes dynamique, pédagogue, vous avez le sens du contact...
=4 Devenez animateur ou entraineur !!

Découvrez nos formations de cadres en formation initiale (formations fédérales) !

CATALOGUE FORMATIONS DE JUGES

Vous étes passionné(e) de gymnastique,

Rigoureux, vous voulez étre acteur des compétitions,
Devenez juge !!

Retrouvez toutes les formations de juges pour chaque discipline, ainsi que les
recyclages !

CATALOGUE FORMATIONS CONTINUES

Vous étes acteurs dans la vie de votre association : dirigeant, entraineur salarié,
entraineur bénévole, ...

Le centre de formation vous propose différentes formations pour vous accompagner
au mieux dans votre investissement associatif et accroitre vos compétences.

Retrouvez toutes les formations « Vie associative » et « Formations thématiques
techniques » !

Retrouvez I'ensemble de ces informations sur le site bretagne.ffgym.fr.



file:///C:/Users/aeque/Downloads/_VIE%23_FORMATIONS_
https://bretagne.ffgym.fr/
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LA BOITE A OUTILS DE LA FORMATION
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CERTIFICATION QUALIOPI

Qualiopi »
processus certifié

I M REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre
de la catégorie d'action suivante :
ACTIONS DE FORMATION

Le Centre de formation du Comité de Bretagne a obtenu en 2021 la certification QUALIOPI.

Cette marque de certification qualité des prestataires de formation est délivrée aprés un audit auprés d’'un
organisme certificateur.

La certification Qualiopi permet d’attester de la qualité des processus mis en ceuvre par le Comité de Bretagne
de Gymnastique concernant le développement des compétences. Pour respecter ses engagements, le
Comité s’appuie sur un solide réseau de formateurs.

Cette certification garantit des formations respectant un référentiel qualité et est un gage de confiance pour
nos licenciés et clubs de gymnastique.

Le Comité s’engage dans la formation et 'accompagnement de tous les acteurs de la gym bretonne : cadres,
juges et dirigeants.
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FINANCEMENT DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE

Présentation

L'Afdas est un opérateur qui finance la
formation continue des salariés.

Chacun d'entre nous, lorsque nous
sommes rémunérés sous forme de
salaire, nous cotisons et ces cotisations
sont collectées par I'Afdas et servent a
financer la formation dont nous pouvons
bénéficier tout au long de notre vie.

D'un point de vue pratique, vous avez un
projet de formation, vous éprouvez le
besoin de vous perfectionner :

e Appelez I'Afdas, ils sauront vous
donner les conseils sur les
procédures a entamer.

o Et parallélement, appelez Cifap
pour des informations
complémentaires et vous aider a
constituer le dossier que vous
aurez a déposer et qui générera la
prise en charge financiére de votre
formation par I'Afdas.

AFDAS

Délégation régionale

Bretagne — Centre Val de Loire

19 rue des Veyettes - 35000 - Rennes

www.afdas.com/en-region
rennes@afdas.com

Les actions de formation

Les formations suivantes sont éligibles
sur les fonds conventionnels versés par
les entreprises du secteur.

Les actions individuelles

Ces actions sont accessibles a toutes les
structures de la branche sport et
correspondent aux demandes de
formation, formulées par un adhérent
pour ses salariés, éligibles au titre du plan
de développement des compétences.

Les actions collectives

Ces actions sont accessibles a toutes les
structures de la branche et répondent a
une demande collective (de 6 a 25
stagiaires), formulée par un réseau, a
destination de plusieurs adhérents.

La demande est généralement formulée
par une Fédération ou ses structures
déconcentrées, pour tout ou partie de ses
entreprises adhérentes

aFDasS


http://www.afdas.com/en-region

Page 8 sur 38

TUTO Saisir une demande de prise en charge AFDAS

bl Connectez-vous sur votre

portail « adhérent » AFDAS

Quel est le coit de votre contrat
en Alternance 7

Accédez & votre simulateur

Rubrique ENTREPRISE
Espace adhérent

arFbas

Prestataire

Entreprise

Vous étes connecte au compte

Se connecter

Suivez le guide

sur votre portail Adhérent congu pour faciliter vos démarches. En clics, vous vos infor
disponibles pour la création ou la mise a jour de votre compte, vos demandes de prise en charge, de nouveaux services en ligne a venil
et un lien vers notre actualité. A vous de jouer !

VOUS 6105 CONNBOIE AU COMP 0 R —————

« CREER MA DEMANDE DE
PRISE EN CHARGE »

#  moncompte

congu pour faciliter vos

Sulvez le guich

En

clics, vous

vos pour la
handes de prise en charge, de nouveaux services en ligne & venir, et un lien vers notre actualité. A vous

de j{

1 Développez les compétences de vos sal

ariés en maitrisant votre budget grace au dispo]

Un financement jusqu'a ® 000 € dos.

visant une

figurant dans.

un accord de branchy -
Lancez vous | Consultez notre page dédiée Pro-A

“Branches ELAC. Golf. Orgianismes de tourisme, Presse Sport et

B ==

Vous étes connecté au compte HEEEEEEERIREREI

Plus v

NOUVELLE DEMANDE

A Moncompte

Mes demandes de prise en charge  Mes factures & demandes de remboursement

Suivez le guide

Nouveau : fonctionnalités “Filtres" et "Export” de vos données

Mes demandes de prise en charge

Y ndinitaliser los fitres  Export

4 éiéments - Trié(s) par Date de début, Statut

Muméro DpC v | me . Daeds . Datedo . Nombrodoswards . | cogtioalcuparcows v | Stat v Type v
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Quel type de

(Ac

Qui dispense la presta-
tion?

Raison sociale, SIRET,
Sigle, Nom commercial
ou UAI du prestataire

Développement des compétences

Prestation d'accompagnement...)

Moyens nécessairgs
réalisation formatiol

demande souhaitez-vous faire ?

s

tion de Formation, Appui conseil,

« DEVELOPPEMENT DES
COMPETENCES »

CHOISIR

Création de la DPC

Informations générales Création des modules Sélection des staglaires Saisie

“Type Développement de compétences v * Nature de faction

Statut * Libellé du par-
COurs

* Intortocutewr de E 3 *Nombre total pré-

la OPC visionnel de sta-
giaires

* Catégorio FNE O Aucune - *Nombrre total pré.
visionnel de mo-

« Action de formation »

des frais annexes Récapitulatif

Action de formation

v

O FORMATION DE BASE DU JEUNE GYMNASTE

REPRENDRE L’INTITULE

NOMBRE DE
STAGIAIRES DE
VOTRE ASSOCIATION

/

« AUCUNE »

DE LA FICHE FORMATION
DU COMITE REGIONAL

I NOMBRE DE MODULES (indiqué sur la fiche formation)

Qui dispense la prestation du module ?

< Un prestataire externe a votre entreprise )

COMITE BRETAGNE GYM

CLIQUEZ SUR LA LOUPE, POUR VALIDER LE PRESTATAIRE

\

Raison Soci...

o COMITE BRETAG..

Faimon sociske, SIAET, Sighe, Nom
commercial ou UAT u prestatsire

SI VOUS Ne trouvez pas Votre prestataire, vous pouvez nous

Résultats
COMITE BRETAGNE GYM .
SIRET v Statut v Adresse v Sige v Nomcomm. ~  UAI v
41050659600049 Actr 4 ALLEE MARIE B.. COMITE BRETAG..  COMITE BRETAG..
e les s @ sa création:
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Caractéristiques du module

* Prestataire
m COMITE BRETAGNE GYMNASTIQUE

* Libellé du module

“Nature de Faction

Action de formation

* Descriptif de raction
Disponible

Evaluation / Certification

Création du module

SIRET
41050658600049

Reéférence de loffre

“Prestataire externe

FORMATION DE BASE DU JEUNE GYMNASTE oui

Objectif de laction

- Développement des compétences professionnelles des sala.. v

Présentiel

Action de formation

Positionnement

10

COCHEZ « NON CERTIFIANTE » |

| DUREE DE FORMATION (voir fiche formation)

/

“Formation certifiante
Non certifiante

Intitulé certification

Niveau de dipidme visé
- Aucun -

Création du mogul

Duréogp pripefuel INDIQUEZ EVENTUELLEMENT

LE NOMBRE D’HEURES
REALISEES HORS TEMPS DE
TRAVAIL (sinon mettre « 0 »)

Type de ceffifidhtion

- Aucun

“Durée oguie en heures @

Informatior

Modules
Nombre de module(s) : 1/3
Libelié de r_ ~ NomduPr_ - Ville

FORMATION DE .. COMITE BRETAG.. BETTON

13

. 14,00
Date, “ Dont durée rdlisée hors ail (hy
ite o
29 oot. 2022 ®
( Date de fin O 'Wrée&lmimbeﬂ)wrs
*Date 2
30 oot. 2022 ®
“Modalités cfintervention
Inter-entreprise -
Titre du CQP
- Aucun - v
v
Création du module
-
Numéro et Rue Ville
( AVENUE MORETONHAMPSTEAD BETTON
*Code postal ‘Pays
France v
Co(t total du module en € HT
“Total codts pédagogiques demandés @ *Colit forfaitaire @
350,00 € Non L4
“dont frais pédagogiques demandés © Total co(ts pédagogiques & rembourser & votre attention @
350,00 € o00€
dont fraie de metdriel ° Total codts pédagogiques & payer au prestataire @
350,00 €
dont frals de formateur o
INDIQUEZ MONTANT DES
dont frais salle de formation demandés FRAIS PEDAGOGIQUES
(voir fiche formation et devis y
du Comist Régionsl) PUIS ENREGISTRER
Modules

POUR LES AUTRES MODULES

RENOUVELEZ LA SAISIE

Récapitulatit

si besoin

\

Durée en h_ ~ colt towal ~  Nature de I'_

Descripf _

14 350.00 € Actlon de form..  Action de form.. L]

PUIS « suivant »

| P
- . ]
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Avez-vous identifié le(s) stagiaire(s) prévu(s) pour ce(s)
module(s) ?

@i, stagiaire(s) salarié(s) de mon entreprise)

Oui, stagiaire(s) non salarie(s) de mon entreprise

Non, je n'ai pas encore identifié le(s) stagiaire(s)

SELECTIONNEZ VOTRE SALARIE S‘taglaires
Si déja existant dans la liste
ou « NOUVEAU » pour le créer

o o (o)
R Sélection des Saisie des frals annexes Récapitulatif
stagiaires

Informations générales Création des mi

vous ler des

Rechercher selon les cr| cl-dessous le(s) salarié(s) prévu(s) pour ce module et
frais annexes.

Nom Intitulé du poste Catégorie socio-professionnelk Type de contr

Salsir au moins 3 caragitéres pour la recherche

RESULTAT DE RECHERCHIE

NOM COHPLE# INTITULE DU POSTE csp TYPE DE CONTRAT DATE DE NAISSANCE
y

CDI R

FRAIS ANNEXES

Attention depuis le 1*" janvier 2023, les frais annexes ne sont normalement plus remboursés et
restent donc a la charge de I'employeur.

Néanmoins, pour les structures n’ayant peu ou pas effectué de demandes précédemment, il peut
arriver que I’AFDAS finance une partie des frais annexes (pour les premiéres formations). Vous pouvez
donc déposer tout de méme la demande de frais de déplacements et frais hébergement-restauration,
tout en sachant qu’ils ne seront probablement pas remboursés.

Stagiaires
Rechercher selon les critéres ci-dessous le(s) salarié(s) prévu(s) pour ce module et ceux pour lesquels vous demandez le remboursement des ~
frais annexes.
Nom Intitulé du poste Catégorie sacio-professionnelk Type de contrat

Effacer
Saisir au moins 3 caractéres pour la recherche B B
Pour chaque stagiaire sélectionné :

COCHEZ « FRAIS ANNEXES »

—— | vomnes |
NOM COMPLET INTITULE DU POSTE csp TYPE DE CONTRAT DATE DE NAISSANCE

Nombre maximum de staglaires affichés : 200 lignes / sélectionnés : 1

NOM COMPLET INTITULE DU POSTE csp TYPE DE CONTRAT DATE DE NATSSANG RATS ANNE

Précédent m
16

v

Salarlé(s) - Frals annexes par module(s)

® ™ o

Informations générales Création des modules séiection des stagiaires Saisic def

Pour les structures n'ayant peu ou
pas déposé de demandes

précédemment,
Pour chaque salarké sélectionnd, saisir les frais réels ou estimés en euros par module .
DECLAREZ LES FRAIS ESTIMES
FRAIS SALAIRES Cofit prévisionnel du 360,00 € POUR CHAQUE MODULE

parcours

Non remboursés

HEBERGEMENT [ colr pu O
STAGIATRE HODULE \\‘nmr CHARGE TRANSPORT RESTAURAT IO MODULE co0T TOTAL
FORMATION DE BASE DU JEUNE GYMNASTE 350,00 € 350,00 € &

17 v —
Total 0.00€ 0.00€ 0,00 € 350.00 € 350.00 €
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N

18

VERIFIEZ LE CONTENU DE VOTRE DOSSIER, puis « ENVOYER »

Récapitulatif de votre demande

Informations générales

Récapitulatif de votre demande

Rétérence
DC-0220471

Libellé du parcours
FORMATION DE BASE DU JEUNE GYMNASTE

Création des modules sélection des stagialres Salsle des frals annexes

Nature de taction
Action de formation

Type
Développement de compétences

Nombre de module(s) saisi(s) Nomibre do stagiaire(s) sélectionné(s)
1 1

o
Récapitulatit

Date de début du premier module
291072022 & 09:00

Date do fin du dernior module
3010/2022 17:00

sttt heures)  Colt ewr g
Broulion L] 760,00 €
14

Piéce(s) Jointe(s)

TELECHARGEZ LA FICHE
FORMATION

Le programme de formation

eSS Tehers.

& Charger des fichiers

Le devis de formation du prestataire

S TELECHARGEZ LE DEVIS

(2 demander au Comité Régional)

19

Le protocole du parcours Individuel de Formation - PPIF

& Charger des fichiers  ou déposer des fichiers

Autre(s) document(s)

&, Charger des fichiers  ou déposer des fichiers

L’AFDAS INSTRUIT VOTRE DOSSIER
PUIS VOUS ENVOIE LA PROPOSITION DE FINANCEMENT

Mos facturos & demandes de romboursement  Plus v

A Moncompte

Mos demandos de prise en charge

suivez le guide

Nouveau : fonctionnalités “Filtres” et “Export” de vos données

Mes demandes de prise en charge
Y Adinitintiser los Mitres Export

4 ddments - Tr(s) par Date Oe GSbUL, STAtUL

Numéro DPC v e . |Owede "'.'."""v Nombxe do salariés «  CoOttotel du parcours Statut  ~  Type v
Dévetoppemert do
—
. ARE. Wh compétences .
Proposition de financement

Rétérence Montant total demancé -
DC-0001306 a6

Nombre de modkies Montant pris en charge par (AFDAS

1 as

Nombxo de stagiires

feste & charge
1 o

Détalls du montant total demandé

c"o'! iotal cles frate Coit total des frais stagiaire(s) giag
Frais de Salaire chargé / Montant Frals de Frals dhébergement Montant dindemnités
transport Alocation prestation et repas. tutorales
as + + = @S
o o o ° o
Détails du financement proposé
FRAIS PEDAGOGIQUES FRALS DE TRANSPORT SALAIRE CHARGE / ALLOCATION FRALS D'HEBERGEMENT ET REPAS TOTAL
Fonds Iégaux et conventionnels 316 o o o a5
Montant peis en charge s o o o as
Reste A charge 0.00 o o o o

Action éligible & une subvention
Non

21

~

COCHEZ « ACCEPTER » (ou refuser)
LA PROPOSITION DE FINANCEMENT
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MODALITES inscription FORMATIONS DE JUGES

L’inscription en formation de juges se fait sur votre compte club (FFGYM licence) : https://www.ffqym.fr

Administration Entités Clubs Formations

Gestion des sessions

Mombre de licenciés : 0

Mombre de demandes en cours © 18

[ Critéres de sélection

Fiigre ;[ Toutes ~ ] Diplime : [Tous ~ | Organisé par :[Région |

Recyclage O Formation initiale dipldmante @ Formation initiale non dipldmante O Saison; |21 Inscriptions ouvertes @ Inscriptions closes O Sessions closes O

2 cliquer sur le cragon pour entrer la personne Filtrer 0
qui doit suivre la formation

Dates formation Fin inscription Organisateur

Aide-Animateur 05/11/2022 au 08/01/2023 08/01/2023  05/10/2022  Région BRETAGNE B
Animateur Fédéral Aérobic 15/10/2022 au 30/06/2023 30/06/2023  30/09/2022  Région BRETAGNE E
Animateur Fédéral Baby Gym 15/10/2022 au 30i06/2023 30/06/2023  30/092022  Région BRETAGNE E
Animateur Fédéral Gymnastique Acrobatique 151042022 au 30/06/2023 30/06/2023 30/09/2022 Région BRETAGNE E
Animateur Fédéral Gymnastigue Artistigue Féminine 151042022 au 30/06/2023 30/06/2023 30/09/2022 Région BRETAGNE B

teur Fédéral Gy Rythmigy 15M0/2022 au 30/06/2023 30/06/2023  30/09%/2022  Région BRETAGNE B
Animateur fédéral Parkour 1- séléctjonner la formation 15/10/2022 au 30/06/2023 30/06/2023  30/092022  Région BRETAGNE B
Animateur Fédéral Trampoline désirce * 15/10/2022 au 30/06/2023 30/06/2023  30/08/2022  Région BRETAGNE [
Juge 1 Gymnastique Artistigue Féminine 13/08/2022 au 08/01/2023 09/01/2023  30/09/2022  Région BRETAGNE B
Juge 2 Gymnastique Artistique Fémining 011042022 au 11M12/2022 1171212022 25/09/2022  Région BRETAGNE B

Dipléme: Juge 1 Gymnastique Artistigue Féminine

Session: Formation juge niveau 1 GAF

Date d'examen: 09/01/20230rganisateur: Région BRETAGNE Nb de pré-inscrits: 26N d'inscrits: 0
[ Nouvelle pré-inscription

Critéres de recherche: entrer le nom puis cliquer sur chercher
¢ L 1 r|JEc0uz0) r
Huméro e cence o | ] - o

Recherche exacte: [ ] Prénom: [ ]

I Liste des inserits

Nom Prénom Date de naissance Num licence Saison Club Date inscr Inscrit par Inscrit 3
=

TOTTTAT N DT WL WU e GiE

wpte FFGym 4=
@ App
YML | .

Date
Naissance

ce
sxamen: 09/01 53035 473 o183 2023 JEGOUZO Marie F 020711975  SPORTING CLUB MEVENNAIS inscrits:
zlle pré-inscrif INAIS

Nom Prénom Sexe Club

res de rech,

ro de licence, . . . . ;
1- selectionner la licence (la ligne doit étre grisée) er o m

2rche exacte:

des inscrits.

2- cliquer sur inserive et c'est fini ! )

-

Puis, éventuellement, inscription RESTAURATION/HEBERGEMENT via le lien présent sur la fiche
formation (si proposé)


https://www.ffgym.fr/

Page 14 sur 38

MODALITES RECYCLAGES DES JUGES

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE et TEAMGYM
Cette saison 2025-2026 est une année de RECYCLAGE OBLIGATOIRE pour tous les juges.

Organisateurs :
e N1, N2 et N3 : Comité de Bretagne
e N4 : Académie France Gymnastique

AUTRES DISCIPLINES
Durant cette saison 2025-2026, le Comité Régional permet aux juges non recyclés la saison derniére de
régulariser leur situation.

Organisateurs :
e N1-N2 GAF : Comité de Bretagne (Contactez le Comité Départemental pour connaitre date/lieu)
e Tous les autres niveaux et disciplines : Comité de Bretagne

L’inscription pour tous les RECYCLAGES DES JUGES (hors N4) s’effectue via le lien

sur FFGYM LICENCE : https://www.ffgym.fr

Sans participation a ce recyclage obligatoire,
les juges ne pourront plus participer aux compétitions.



https://www.ffgym.fr/
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OBLIGATION sensibilisation « Gestes qui sauvent »
SENS‘BIU.SAHON A compter du 1er septembre 2025, 'ensemble des juges, de tous niveaux,
1 auuent

gow évoluant au sein de la Fédération Frangaise de Gymnastique doivent avoir
suivi une sensibilisation aux « gestes qui sauvent ».

OBLIGATOIRE POUR
TOUS LES JUGES
Ainsi, un juge non sensibilisé aux « gestes qui sauvent » ne pourra
) plus exercer en compétition (et ne pourra plus valider de nouveau
' diplome de juge ou recyclage)

Au 20 septembre 2025, les clubs ont complété un tableau recensant la
situation de tous leurs juges face a cette obligation.

» Juges non sensibilisés aux gestes qui sauvent

Suite aux besoins recensés via les retours des clubs au 20 septembre, des sessions de sensibilisation aux
« Gestes qui Sauvent » (2h00) seront organisées dans chaque département par le Comité régional.
Ces formations seront gratuites pour la saison 2025-2026.

N’hésitez pas également a orienter vos juges (ou futurs juges) vers toute campagne de sensibilisation
locale, notamment les campagnes organisées ponctuellement par GROUPAMA dans les territoires.

L’attestation de sensibilisation devra ensuite étre transmise sur [l'adresse mail dédiée :
secourisme.ffgymbretagne@gmail.com pour validation par le Comité de Bretagne sur la licence du juge,
avant le 1¢" jugement.

* Juges déja sensibilisés aux gestes qui sauvent

RAPPEL : Merci aux clubs de nous faire parvenir, avant le 30 octobre 2025 (ou avant la date de 1ére
compétition pour les clubs GR) sur l'adresse mail dédiée : secourisme.ffgymbretagne@gmail.com
I'attestation de formation de tous les juges déja sensibilisés.

Différentes attestations sont admises pour remplir cette obligation :
* Attestation Gestes qui sauvent GQS
* PSC1/PSC/AFPS
» SST (sauveteur secouriste du travail)
* Diplébmes spécifiques : PSE1/PSE2/CFAPSE/SB/BNSSA...
 Diplémes ou carte pro : chirurgien-dentiste, infirmier, médecin, pharmacien, vétérinaire, ...
* En cas de doute : nous consulter!
La plupart des colléges/lycées proposent cette formation aux jeunes.
Aucune date limite de validité n’est imposée pour ces justificatifs.

A réception de cette attestation ou diplome, le Comité de Bretagne validera la « sensibilisation Gestes qui

sauvent » sur la licence du juge concerné. Cette mention lui permettra de juger en compétition et de
valider ses différents examens de juges/recyclages.

Un juge n’étant pas en mesure de fournir son attestation doit a nouveau suivre la formation.



https://www.groupama.fr/mutuelle-sante/gestes-premiers-secours/formation/
mailto:secourisme.ffgymbretagne@gmail.com
mailto:secourisme.ffgymbretagne@gmail.com
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FORMULAIRES D’AUTORISATION

Pour chaque action, le stagiaire doit compléter et remettre dés le premier jour de la formation :

e STAGIAIRE MINEUR
o Autorisation parentale
o Autorisation de droit a 'image mineur

e STAGIAIRE MAJEUR
o Autorisation de droit a 'image majeur

Ces documents sont a télécharger sur :

ORGANISATION DES FORMATIONS DE JUGES - 2025/2026

2025-2026 Formations et examens organisés par les Comités Régionaux

Niveau 1 ‘ Niveau 2 ‘ Niveau 3
GAF Formation et examen
GAM Formation et examen
GR
Trampoline Formation et examen
Tumbling Formation et examen ‘
Gymnastique Aérobic Formation et examen
Gymnastique Acrobatique Formation et examen ‘
TeamGym Formation et examen
Parkour

2025-2026 Formations et examens organisés par I’Académie France Gymnastique

Niveau 3 Niveau 4
GAF Formation et examen (+ 1 module obligatoire en région)
GAM Formation et examen
GR
Trampoline Formation et examen
Tumbling Formation et examen
Gymnastique Aérobic \
Gymnastique Acrobatique Formation et examen
TeamGym ‘ Formation et examen
Parkour (niveaux 1 a 4) Formation et examen



https://bretagne.ffgym.fr/Formation/Boite-a-outils-de-la-formation/Comment-s-inscrire-a-une-formation-et-Autorisation-parentale
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Formation Juges N1 GAM

Formation juges

Public et pré-requis
. s OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
e Licencié FFGym

e Avoir 14 ans a la date de I'examen e Alissue de cette formation, le Juge sera capable de :

(dérogation possible — diplédme sera validé o juger les compétitions départementales, régionales et
aux 14 ans du candidat avant le 30 juin regroupement en execution .
2026) o retranscrire les éléments de base en symbolique

o identifier les difficultés A et B, ainsi que éléments de
la grille du programme Fédéral

e Autorisation parentale (mineurs)
e Avoir suivi formation aux gestes qui

sauvent
SUIVI ET EVALUATION
e Possibilité de passer le N1 et le N2 dans la méme année sous
Effectif en formation réserve d’avoir I'age requis
35 stagiaires max « Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires
et formateurs (pour valider la présence en formation obligatoire
Durée 25 heures pour se présenter a I'examen)
e Epreuve théorique : 40 questions — admission 60%
Dates  Epreuve pratique : 24 vidéos — admission 70%

samedi 15 novembre 2025 (10h — 19h)
ET

samedi 29 novembre 2025 (10h — 19h)

Au dimanche 30 novembre 2025 (9h30 — 17h)

Salle de formation (cours théorique) — Vidéoprojecteur
Supports de cours papiers et informatiques

Power Point et vidéo d’étude de cas

La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
technique régionale et possédant les compétences requises
pour proposer une formation de qualité.

e Documents a prévoir :

o Le code FIG 2024 2028

o La Brochure Technique Nationale 2025 2026

o Programmes GAM

Lieu
Centre Technique Henri Guérin
5 Allée du Haut Champ — 22440 Ploufragan

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Coordonnateur pédagogique
Hébergement/Restauration Emilie GUINARD responsablejugegambretagne@gmail.com

e Tarif repas seul : 17,50 €
e Tarif PC 2 week-ends
Chambre twin : 189 €/pers

Chambre single : 220 €/pers INSCRIPTIONS RESTAURATION
Frais pédagogiques G ;:ti?ol:;a;ozs I[HEBERGEMENT

e Bénévole : 200 € Jusqu’au 15 octobre 2025

e Aide club breton Qualiclub - 100 €
e Salariés : nous contacter
[ )

Financement possible OPCO pour les Site FFGYM
salariés
| LICENCE
Contact
Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
come Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

REGIONAL

A N° d'activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049



mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:responsablejugegambretagne@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLiAkvXn3PQ4q6HT_u2UZcTzug1kIheGqFtUHLO7nk9ec4dA/viewform?usp=sharing
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

L
L = ton 1
ormation juges
L
Public et pré-requis OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
e Licencié FFGym e Alissue de cette formation, le Juge sera capable de :

o Avoir 15 ans a la date de I’examen o eétablir une note de départ «imposés» (Note
e Etre titulaire du dipldme de Juge Niveau 1 technlqug — Bonifications — Pénalités) .
GAM o retranscrire les mouvements en symbolique
o identifier les difficultés A a C, ainsi que éléments de la
grille du programme Fédéral

e AP pour les mineurs
e Avoir suivi formation aux gestes qui

sauvent
SUIVI ET EVALUATION

Effectif en formation ¢ Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires

35 stagiaires max et formateurs (pour valider la présence en formation obligatoire

pour se présenter a 'examen)
Durée 25 heures e Epreuve théorique : 60 questions — admission 70%
e Epreuve pratique : 44 vidéos — admission 60%

Dates
Au dimanche 16 novembre 2025 (9h30 — 17h)

¢ Salle de formation (cours théorique) — Vidéoprojecteur
e Supports de cours papiers et informatiques
e Power Point et vidéo d’étude de cas
e La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
technique régionale et possédant les compétences requises
pour proposer une formation de qualité.
e Documents a prévoir :
o Le code FIG 2024 2028
o La Brochure Technique Nationale 2025 2026
o Programmes GAM

ET
samedi 29 novembre 2025 (10h — 19h)
Au dimanche 30 novembre 2025 (9h30 — 17h)

Lieu

Centre Technique Henri Guérin
5 Allée du Haut Champ

22440 Ploufragan

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Coordonnateur pédagogique
Emilie GUINARD responsablejugegambretagne@gmail.com

Hébergement/Restauration

e Tarif repas seul : 17,50 €
e Tarif PC 2 week-ends

Chambre twin : 189 €/pers INSCRIPTIONS RESTAURATION

Chambre single : 220 €/pers Jusqu’au /HEBERGEMENT
15 octobre 2025 Jusqu’au 15 octobre 2025

Frais pédagogiques
e Bénévole : 200 €

e Aide club breton Qualiclub -100 € Slte FFGYM
e Salariés : nous contacter
Financement possible OPCO pour les LICENCE
salariés

Contact
Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
come Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

REGIONAL

ERBIE N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049



mailto:dufoursolene@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLzVxmphkTPysGmktEIe0q3KNWPaaeCoTLKVywO8zf8BZ7Tw/viewform?usp=sharing
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

L ’
— Formation Juges N3 GAM
—— Formation juges
Public et pré-requis OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

e Licencié FFGym e A lissue de cette formation, le Juge sera capable sur les

e Avoir 16 ans a la date de I'examen programmes nationaux de :

e Etre titulaire du dipléome de Juge o etablir une note de depart FIG .
Niveau 2 GAM retranscrire les mouvements en symbolique

o identifier les difficultés A a D et principales E

e AP pour les mineurs
e Avoir suivi formation aux gestes qui

sauvent SUIVI ET EVALUATION
e Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
Effectif en formation formateurs
35 stagiaires max « Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour
de table collectif avec le formateur
Durée 25 heures e L’évaluation se fera a I'issue du dernier module
Epreuve théorique : 80 questions — admission (70%)
Dates Epreuve pratique : 44 questions — admission (70%)

samedi 15 novembre 2025 (10h — 19h)
Au dimanche 16 novembre 2025 (9h30 — MOYENS PEDAGOGIQUES

17h) e Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur
ET e Supports de cours papiers et informatiques
samedi 29 novembre 2025 (10h — 19h)  Power Point et vidéo d’étude de cas
Au dimanche 30 novembre 2025 (9h30 —  « La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
17h) régionale et possédant les compétences requises pour proposer une
formation de qualité.
Lieu e Documents a prévoir :
Centre Technique Henri Guérin o Le code FIG 2024 2028
5 Allée du Haut Champ o La Brochure Technique Nationale 2025 2026
22440 Ploufragan o Programmes GAM
Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR Coordonnateur pédagogique
Référent handicap : Soléne DUFOUR Emilie GUINARD responsablejugegambretagne@gmail.com
dufoursolene@gmail.com
Hébergement/Restauration
o Tarif repas seul : 17,50 € |NSCR|PT|ONS RESTAURATION

e Tarif PC 2 week-ends Jusqu’au IHEBERGEMENT
Chambre twin : 189 €/pers 15 octobre 2025 Jusqu’au 15 octobre 2025

Chambre single : 220 €/pers

Frais pédagogiques

o Bénévole : 200 € Site FFGYM
¢ Aide club breton Qualiclub -100 € LICENCE
e Salariés : nous contacter -
Financement possible OPCO pour
les salariés
Contact
Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
come Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

REGIONAL

GG N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049



mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:responsablejugegambretagne@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSec-pGA3PTYFkQW0JQJzQQKXX5h5IJ2rksHNIz_YmSmHyUNjg/viewform?usp=sharing&ouid=112654328120870592934
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Formation Juges N1 GAF

Formation juges

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

A l'issue de cette formation, le Juge sera capable de :

MODALITES D’ORGANISATION .
e calculer la note de I'exécution

e La for.m’atlon des juges N1 GAF est o identifier et évaluer les fautes générales et spécifiques aux agrés des
organisee  par  les Comités programmes du secteur fédéral
départementaux. e Calculer la note de difficulté des programmes du secteur fédéral
(programmes concernés - Programme Fédéral A et Fédéral B)
Public et pré-requis

e Licencié FFGym SUIVI ET EVALUATION

° ,‘j\voir 14 ans a la date de . Fiche d'émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
lexamen (dérogation possible — formateurs (pour valider la présence en formation obligatoire pour
diplébme sera validé aux 14 ans se présenter a 'examen)
du candidat avantle 30juin 2026) .,  Epreyve théorique : 50 questions : (2 points / question : =/ 100

e AP pour les mineurs points)

» Avoir suivi formation aux gestes o Epreuve pratique : 20 vidéos : (5 points par note : =/ 100 points)
qui sauvent e Total : 200 points - Validation : 60% (& condition de ne pas avoir eu

de note éliminatoire) — Note éliminatoire : moins de 60% théorie et

Effectif en formation _ moins de 50% en pratique
70 stagiaires max (variable en fonction

des departements MOYENS PEDAGOGIQUES

Durée 25 heures e Contenu de la formation
- Droits et devoirs du jury
Dates - Méthode d’écriture des pénalisations
Cf circulaire départementale - Reconnaissance sur vidéo et technique
- Symbolique de base
Lieu - Tableaux des fautes générales et spécifiques
Cf circulaire départementale - Pratique de jugement

Salle de formation (cours théorique) — Vidéoprojecteur
Accessibilité (locaux et formation) Supports de cours papiers et informatiques

Tous publics, PSH et PMR Power Point et vidéo d’étude de cas

Reférent handicap : Solene DUFOUR La formation sera assurée par des formateurs des équipes
dufoursolene@gmail.com techniques départementales et possédant les compétences

requises pour proposer une formation de qualité

Hébergement/Restauration
Cf circulaire départementale

RESTAURATION

Frais pédagogiques INSCRIPTIONS

Cf circulaire départementale

IHEBERGEMENT

Coordonnateurs pédagogiques Site FFGYM i COMITE
Responsables des juges LICENCE DEPARTEMENTAL
départementaux LIVENLE (si proposé)

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049



mailto:dufoursolene@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
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Public et pré-requis

e Licencié FFGym
Avoir 15 ans a la date de I’examen
Etre en possession du dipléme Juge N1
AP pour les mineurs
Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

Effectif en formation
40 stagiaires max (variable en fonction des
départements

Durée 25 heures

Dates
Cf circulaire départementale

Lieu
Cf circulaire départementale

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration
Cf circulaire départementale

Frais pédagogiques
e Arégler au Comité régional
e Bénévole : 200 €

¢ Aide club breton Qualiclub - 100 €

e Salariés / dirigeants : nous contacter
Financement possible OPCO pour les
salariés

CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Formation Juges N2 GAF

Formation juges

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

e A lissue de cette formation, le Juge sera capable sur les
programmes nationaux de :
o établir une note de départ Programme performance (Note
Technique-Bonifications-Pénalités) ;
o retranscrire les mouvements en symbolique ;
o calculer une note exécution sur toute les programmes

SUIVI ET EVALUATION

e Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires
et formateurs (pour valider la présence en formation obligatoire
pour se présenter a 'examen)

e Epreuve théorique : 50 questions : (2 points / question : =/ 100
points)

e Epreuve pratique : 20 vidéos : (5 points par note : =/ 100 points)

e Total : 200 points - Validation : 60% (a condition de ne pas avoir
eu de note éliminatoire) — Note éliminatoire : moins de 60%
théorie et moins de 50% en pratique

MOYENS PEDAGOGIQUES

Salle de formation (cours théorique) — Vidéoprojecteur

Supports de cours papiers et informatiques

Power Point et vidéo d’étude de cas

La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
technique régionale et possédant les compétences requises pour
proposer une formation de qualité.

RESTAURATION
INSCRIPTIONS /HEBERGEMENT
: COMITE
Site FFGYM DEPARTEMENTAL

LICENCE

(si proposé)

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
N° d'activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049
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Public et pré-requis

e Licencié FFGym
Avoir 16 ans a la date de I’examen
Etre en possession du dipldme Juge N2
AP pour les mineurs
Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

Effectif en formation
25 stagiaires max

Durée 25 heures

Dates
Samedi 18 octobre 2025 de 10h a 19h
et dimanche 19 octobre de 9h30 a 16h

ET
Samedi 8 novembre 2025 de 10h a 19h
Et dimanche 9 novembre de 9n30 a 16h

Lieu

Juvénat Notre-Dame

Penn Feunteun

29150 Chateaulin

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration

¢ Pic nic obligatoire pour le 18/10
o Tarif repas seul : 14 €
e Tarif PC 2 week-ends
Chambre twin : 104 €/pers
Chambre single : 125 €/pers

Frais pédagogiques
e Arégler au Comité régional
e Bénévole : 200 €
e Aide club breton Qualiclub - 100 €

e Salariés / dirigeants : nous contacter
Financement possible OPCO pour les
salariés

CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Formation juges

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

A Tlissue de cette formation, le Juge sera capable sur les

programmes nationaux de :

o établir une note de départ Programme performance
(Note Technique-Bonifications-Pénalités) ;

o retranscrire les mouvements en symbolique les éléments
AaD

o reconnaitre sur vidéo les éléments du programme
performance

o évaluer la valeur artistique

o calculer la valeur de difficulté et reconnaitre les
exigences de composition et valeurs de liaison
fréquentes

o calculer une note exécution sur toute les programmes

SUIVI ET EVALUATION

Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires
et formateurs (pour valider la présence en formation obligatoire
pour se présenter a I'examen)

Epreuve théorique : 50 questions : (2 points / question : =/ 100
points)

Epreuve pratique : 20 vidéos : (5 points par note : =/ 100 points)
Total : 200 points - Validation : 115 points a condition de ne pas
avoir eu de note éliminatoire fixée a 24.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Salle de formation (cours théorique) — Vidéoprojecteur

Supports de cours papiers et informatiques

Power Point et vidéo d’étude de cas

La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
technique régionale et possédant les compétences requises pour
proposer une formation de qualité.

Coordonnateurs pédagogiques
Camille LE LOUARN - camlelouarn@gmail.com

INSCRIPTIONS

RESTAURATION
IHEBERGEMENT

Jusqu’au

1er octobre 2025 Jusqu’au 1er octobre 2025
=1
Site FFGYM -
LICENCE ﬁEﬁ
. []

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d'activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

L
L = tion i
ormation juges
L
Public et pré-requis OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
e Licencié FFGym e A lissue de cette formation, le Juge sera capable sur les

e Avoir 18 ans a la date de I'examen programmes nationaux de :

R - " o Diriger un jury
* Et?:e en possession du diplome Juge o Maitriser I'écriture symbolique

o Juger I'exécution de tous programme tant au niveau de la
note de I'exécution que de la note de difficulté
o Jugement et expertise sur des mouvements de niveau

e AP pour les mineurs
e Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

National
Effectif en formation SUIVI ET EVALUATION
15 stagiaires max ¢ Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
) formateurs (pour valider la présence en formation obligatoire pour
Durée 15 heures se présenter a I'examen)
Dates Une formation nationale + examen se déroulera :
Dimanche 19 octobre de 9nh30 a 17h Samedi et dimanche 6 et 7 décembre (horaires et lieu a
o déterminer) - renseignements : ACADEMIE FRANCE GYMNASTIQUE
Samedi 8 novembre 2025 de 14h00 a
19h00

Et dimanche 9 novembre de 9h30 a 12h30 MOYENS PEDAGOGIQUES

o Salle de formation (cours théorique) — Vidéoprojecteur
Lieu ¢ Supports de cours papiers et informatiques
Juvenat Notre-Dame e Power Point et vidéo d’étude de cas
Penn Feunteun e La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
29150 Chateaulin technique régionale et possédant les compétences requises pour

Accessibilité (locaux et formation) proposer une formation de qualité.
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR

dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration Coordonnateurs pédagogiques
Camille LE LOUARN - camlelouarn@gmail.com

e Tarif repas seul : 14 €
e Tarif PC 1 week-end (samedi soir au
dimanche avant le repas du midi)

Chambre twin : 31€/pers INSCRIPTIONS RESTAURATION
Chambre single : 41,5 €/pers Jusqu’au [HEBERGEMENT

1er octobre 2025 Jusqu’au 1er octobre 2025

Frais pédagogiques
o A régler au Comité régional
e Bénévole: 75 €

Site FFGYM

¢ Aide club breton Qualiclub : - 37,5 € LICENCE
e Salariés / dirigeants : nous contacter -
Financement possible OPCO pour les
salariés

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049
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Public et pré-requis

Licencié FFGym

N1: Avoir 14 ans a la date de
lexamen (dérogation possible
dipldbme sera validé aux 14 ans du
candidat avant le 30 juin 2026)

N2: Avoir 15 ans a la date de
I’examen

N3: Avoir 16 ans a la date de
’examen

AP pour les mineurs

Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

Effectif en formation
35 stagiaires max

Durée 18 heures

Dates

Du samedi 22 nov 2025 (10h00 — 18h00)
Au dimanche 23 nov 2025 (10h00 — 16h00)

ET

Le samedi 6 déc 2025 (10h00 — 18h00)
Au dimanche 7 déc 2025 (10h00 — 16h00

Lieu

A confirmer
35000 RENNES

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration
Non proposé
Prévoir pique-nique

Frais pédagogiques
e Bénévole : 200 €
e Aide club breton Qualiclub : - 100€
e Salariés : nous contacter
Financement possible OPCO pour
les salariés

COMITE
REGIONAL
BRETAGNE

CATALOGUE FORMATION 2024-2025

Formation juges

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

A lissue de cette formation, le Juge sera capable de juger les
compétitions de Teamgym :

e N1 : exécution a tous les agrés

o N2 : difficulté et composition a tous les agrés + symbolique a tous
les agrés

o N3 : exécution, difficulté et composition et officier en tant que juge
arbitre sur les compétitions jusqu’au Trophée Fédéral

SUIVI ET EVALUATION

e Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires
et formateurs

 Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un
tour de table collectif avec le formateur

e L’évaluation se fera a l'issue du dernier module

MOYENS PEDAGOGIQUES

¢ Salle de formation - Supports de cours papiers et informatiques

e Power Point et vidéo d’étude de cas

e La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
technique régionale et possédant les compétences requises pour
proposer une formation de qualité.

e Evaluation finale N1 : QCM 80 questions = obtention minimum
50 points + Pratique 75 points = obtenir minimum 50 points

¢ Evaluation finale Niveau 2 : QCM 80 questions = obtention
minimum 55 points + Pratique 160 points = obtenir minimum 112
points

e Evaluation finale Niveau 2 : QCM 80 questions = obtention
minimum 60 points + Pratique 195 points = obtenir minimum 146
points

DOCUMENTS A PREVOIR
e Avoir imprimé et lu la réglementation technique TEAMGYM
2025-2026
e Avoir imprimé et lu le code de pointage & annexes TEAMGYM
(dans sa version a jour)

Coordonnateur pédagogique
Jessica CAMELIN - jessica.camelin@gmail.com

INSCRIPTIONS RESTAURATION
J H)
T IHEBERGEMENT
Site FFGYM ,
LICENCE NON PROPOSE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
N° d'activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049


mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:jessica.camelin@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
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Public

Effecti

CATALOGUE FORMATION 2024-2025

Formation Juges N1 — N2 — N3 AEROBIC

et pré-requis

Licencié FFGym

N1: Avoir 14 ans a la date de
l'examen (dérogation possible
diplome sera validé aux 14 ans du
candidat avant le 30 juin 2026)

N2: Avoir 15 ans a la date de
’examen

N3: Avoir 16 ans a la date de
I’examen

AP pour les mineurs

Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

f en formation

15 stagiaires max par session

Durée

Dates

Du samedi

14 heures

22 novembre 2025 9h30 au

dimanche 25 novembre 2024 16h30

Lieu

Pacé (adresse a préciser)

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR
Référent handicap : Solene DUFOUR

dufours

olene@gmail.com

Hébergement/Restauration

Non pr

oposé

Prévoir pique-nique

Frais pédagogiques

e Bé

névole : 100 €

e Aide club breton Qualiclub : - 50 €

e Sa

lariés : nous contacter

Financement possible OPCO pour
les salariés

COMITE
REGIONAL
BRETAGNE

Formation juges

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
A l'issue de cette formation, le Juge sera capable de :

e N1 = Poser une note d’exé en Féd A et B + symbolique
e N2 = Poser une note d’exé et artistique en national + symbolique
¢ N3 = Composition — Juge Arbitre — exé Nat A = symbolique

SUIVI ET EVALUATION

¢ Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires
et formateurs

 Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un
tour de table collectif avec le formateur

e L’évaluation se fera a l'issue du dernier module

e Admission : cf baréme brochure nationale des juges

MOYENS PEDAGOGIQUES

¢ Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

e La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
technique régionale et possédant les compétences requises pour
proposer une formation de qualité.

DOCUMENTS A PREVOIR
e Lecode FIG
e La brochure technique nationale Aéro 2025-2026
o Lettre FFGym de la saison en cours, et ses mises a jour
e Musiques et plan de routine des imposés
e Papier de brouillon, crayons, calculatrice

Coordonnateur pédagogique
Charlotte LE GALL - charlottelg10@gmail.com

RESTAURATION
IHEBERGEMENT

INSCRIPTIONS

Jusqu’au 10 novembre 2025

Site FFGYM
LICENCE

NON PROPOSE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049


mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:charlottelg10@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

. i
— Formation Juges N1 - N2 GAC
Formation juges
I
Public et pré-requis OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
e Licencié FFGym e N1 - A lissue de cette formation, le Juge sera capable de juger
e N1: Avoir 14 ans a la date de I'exécution et l'artistique des exercices du niveau de pratique
lexamen (dérogation possible — fedérale.
dipléme sera validé aux 14 ans du e N2 - A lissue de cette formation, le Juge sera capable de juger
candidat avant le 30 juin 2026) I'exécution, l'artistique et la difficulté des exercices de filiéres
e N2: Avoir 15 ans a la date de Fédéral B, Fedeéral A et National B.
’examen
AP pour les mineurs SUIVI ET EVALUATION
Avoir suivi formation aux gestes . Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
qui sauvent formateurs
. . « Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour
EffeCtlf_ en formation de table collectif avec le formateur
15 stagiaires max e L’évaluation se fera a I'issue du dernier module

- N1 - Epreuve théorique : 33/50 questions
- N1 - Epreuve pratique : sur 94/120 points
Durée 18 heures - N2 — Epreuve théorique : 45/60 points
- N2 - Epreuve pratique : 97/130 points
- Admission : cf baréme brochure nationale des juges

Dates

" . DOCUMENTS A PREVOIR
A déterminer

e Le code FIG

¢ Réglement Technique GAC 2025 - 2026

Lieu e Lettre FFGym de la saison en cours, et ses mises a jour
Péle France trampo/Tumbling

Avenue Pierre de Coubertin MOYENS PEDAGOGIQUES

35000 RENNES
o Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

¢ La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
régionale et possédant les compétences requises pour proposer

Accessibilité (locaux et formation) une formation de qualité

Tous publics, PSH et PMR

Reférent handicap : Solene DUFOUR o6 rdonnateur pédagogique : iwen.casteret@gmail.com
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration

Non proposé

Prévoir pique-nique

RESTAURATION
IHEBERGEMENT

INSCRIPTIONS

Frais pédagogiques
Bénévole : 150 €
Aide club breton Qualiclub : - 75€

o Salariés : nous contacter Site FFGYM NON PROPOSE
e Financement possible OPCO pour LICENCE
les salariés -

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d’activité : 53 3508167 35 - Siret : 410506 596 00049



mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:iwen.casteret@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

— Formation Juges N1 TRAMPO
— Formation juges
OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
Public et pré . A l'issue de cette formation, le Juge sera capable de capable de juger les
ublic et pre-requis compétitions de la filiere fédérale (Note E, Note D, HD) (déplacement
e Licencié FFGym horizontal).
e Avoir 14 ans a la date de I'examen EXECUTION DIFFICULTE DEPLACEMENT REGLEMENT CODE FIG
(dérogation possible — diplome sera HORIZONTAL TECHNIQUE
o ar o ® Jugement sur vidéo e idé ® Jugement sur vidéo e Présentation du » Fonctions des juges
validé au 14 ans du candidat avant R dos eléments. puis | d'exercicesdes | raglement ¢ -
le 30 juin 2026) d’exercices de la 10 éléments, puis 10 éléments technique FFGym  » Calcul d’une note et
. filitre Fédérale d'exercices allant pour d'un score
e AP pour les mineurs Jusqu'a 3,0 pts olagénéralité o Les pénalités
; i : : clafiliere « Cas d'interruption
e Avoir suivi formation aux gestes qui Fédérale 1w iestrations g
sauvent »Aménagement  Code FIG pour I'aide
s frangais du a I'éxécution
Code FIG
Effectif en formation » Connaissance
8g générale du
15 stagiaires max déroulement d'une
compétition
, » Caractéristiques
Durée 18 heures d'un exercice
Dates SUIVI ET EVALUATION

A déterminer . i L, . .
¢ Fiche d’émargement signée par demi-journée

« Evaluation de satisfaction complétée par les participants
e L’évaluation se fera a l'issue du dernier module

- Epreuve théorique : 30 questions

- Epreuve pratique : 24 vidéos

Lieu
A déterminer en fonction des inscrits

Accessibilité (locaux et formation)

Tous publics, PSH et PMR - Admission : 51%
Référent handicap : Soléne DUFOUR
dufoursolene@gmail.com MOYENS PEDAGOGIQUES

o Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

o La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
régionale et possédant les compétences requises pour proposer une
formation de qualité.

e Documents a prévoir :
- Le code FIG (principes de jugement)

Frais pédagogiques - La brochure technique nationale TR 2024-2025 + lettre FFG en

e Bénévole: 150 € cours
Aide club breton Qualiclub : - 75 €
Salariés : nous contacter
Financement possible OPCO pour
les salariés

Hébergement/Restauration
Non proposé
Prévoir pique-nique

Coordonnateur pédagogique
Gwendal COSTE - gwendal.coste@laposte.net

RESTAURATION
IHEBERGEMENT

INSCRIPTIONS

Site FFGYM

LICENCE NON PROPOSE

Contact
Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d'activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049



mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:gwendal.coste@laposte.net
http://www.ffgym.fr/
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Formation Juges N2 TRAMPO

Formation juges

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
A l'issue de cette formation, le Juge sera capable de juger :

REGLEMENT
TECHNIQUE

» Connaissance générale du

Public et pré-requis

Licencié FFGym
Avoir 15 ans a la date de ’examen
AP pour les mineurs

DEPLACEMENT
HORIZONTAL (HD)
* Reconnaitre les éléments e Reconnaitre les éléments  * Connaitre la répartition

EXECUTION DIFFICULTE

Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

Effectif en formation
15 stagiaires max

Durée 18 heures

d’un exercice

» Connaitre les fautes
d'exécution en respect
des illustrations du Code
FIG

» Connaitre les pénalités a
appliquer pour la
stabilité

« Connaitre les différentes
pénalités appliquées par
les juges E

de base et les doubles
rotations

* Connaitre la valeur des
éléments

# Connaitre |a terminologie
numérigue

* Notation jusqu'a 7.5
pts

géographique des
déductions a appliquer

» Connaitre les principes de
notation du HD

déroulement d'une
compétition

* Connaissance des
exigences de la filiere
Fédérale

* Connaissance des
caractéristiques de la
filiere Nationale

# Connaitre la composition
d'un jury

* Connaitre les

Dates
A déterminer

Lieu
A déterminer en fonction des inscrits

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration
Non proposé
Prévoir pique-nique

Frais pédagogiques

e Bénévole : 150 €
Aide club breton Qualiclub : - 75 €
Salariés : nous contacter
Financement possible OPCO pour
les salariés

caractéristiques d'un
exercice

* Connaitre les régles de
qualifications, finales et
étapes de sélection

* Connaitre les
aménagements francais
du code FIG

SUIVI ET EVALUATION

¢ Fiche d’émargement signée par demi-journée
« Evaluation de satisfaction complétée par les participants
e L’évaluation se fera a l'issue du dernier module

- Epreuve théorique : 30 questions

- Epreuve pratique : 24 vidéos

- Admission : 51%

MOYENS PEDAGOGIQUES

o Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

¢ La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
régionale et possédant les compétences requises pour proposer une
formation de qualité.

e Documents a prévoir :
- Le code FIG (principes de jugement)
- La brochure technique nationale TR 2024-2025 + lettre FFG en

cours

Coordonnateur pédagogique
Gwendal COSTE - gwendal.coste@laposte.net

RESTAURATION
I[HEBERGEMENT

INSCRIPTIONS

Site FFGYM

LICENCE NON PROPOSE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
N° d'activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049


mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:gwendal.coste@laposte.net
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
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Public et pré-requis

e Licencié FFGym

e N1: Avoir 14 ans a la date de
'examen (dérogation possible —
diplome sera validé aux 14 ans du
candidat avant le 30 juin 2026)

e N2: Avoir 15 ans a la date de
I’examen

e AP pour les mineurs

e Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

Effectif en formation
15 stagiaires max

Durée 14 heures

Dates
A déterminer

Lieu
Pdle France Trampo
Allée Pierre de Coubertin - Rennes

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration
Non proposé
Prévoir pique-nique

Frais pédagogiques
e Bénévole : 100 €
¢ Aide club breton Qualiclub - 50€
e Salariés : nous contacter
e Financement possible OPCO pour
les salariés

COMITE

REGIONAL
BRETAGNE

CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Formation Juges N1 N2 TUMBLING

Formation juges

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

A lissue de cette formation, le Juge sera capable de juger I'exécution et
la difficulté de tous les types de mouvements de la Filiere Fédérale

SUIVI ET EVALUATION

o Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
formateurs

¢ Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour
de table collectif avec le formateur

e L’évaluation se fera a l'issue du dernier module

MOYENS PEDAGOGIQUES

o Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

e La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
régionale et possédant les compétences requises pour proposer une
formation de qualité.

Coordonnateur pédagogique
Yves Tarin - yves.tarin.tsa@gmail.com

INSCRIPTIONS RESTAURATION

J L)
11 iamior 2025 IHEBERGEMENT

Site FFGYM
LICENCE

NON PROPOSE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
N° d'activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049


mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:yves.tarin.tsa@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
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Public et pré-requis

e Licencié FFGym

e Etre en possession du diplome Juge
correspondant

e AP pour les mineurs

e Avoir suivi formation aux gestes qui
sauvent

Effectif en formation
20 stagiaires max par session

Durée 7 heures

Dates
Niveau 1 et 2 = se rapprocher des comités
départementaux (1 journée obligatoire)

Niveau 3 = Dimanche 19 octobre de 9h30 a
17h

Niveau 4 = prendre contact avec Camille LE
LOUARN responsable régionale ET Stéphan
MIQUEL responsable national

Lieu
Niveau 1 et 2 = se rapprocher des comités
départementaux

Niveau 3

Juvénat Notre-Dame
Penn Feunteun
29150 Chateaulin

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration
Niveau 3 uniquement

o Tarif repas seul : 14 €

Frais pédagogiques
e Arégler au Comité régional
e Bénévole : 50€
¢ Aide club breton Qualiclub : - 25€
e Salariés : nous contacter
Financement possible OPCO pour les
salariés

COMITE
REGIONAL
BRETAGNE

CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Recyclages juges

Le recyclage est obligatoire pour 'ensemble des juges.
Les juges non recyclés ne seront pas admis en compétition.

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

Remettre ses compétences a jour.

Analyser les nouveautés des programmes techniques
concerneés.

Juger les différents programmes

SUIVI ET EVALUATION

Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires
et formateurs

Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un
tour de table collectif avec le formateur

Présence active en formation

MOYENS PEDAGOGIQUES

Salle de formation (cours théorique) — Vidéoprojecteur
Supports de cours papiers et informatiques

Power Point et vidéo d’étude de cas

La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
technique régionale et possédant les compétences requises
pour proposer une formation de qualité.

Coordonnateurs pédagogiques
Camille LE LOUARN - camlelouarn@gmail.com

RESTAURATION
Niveau 3 uniquement

INSCRIPTIONS

Site FFGYM
LICENCE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410 506 596 00049


mailto:dufoursolene@gmail.com
mailto:camlelouarn@gmail.com
http://www.ffgym.fr/
http://www.ffgym.fr/
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CATALOGUE FORMATION 2025 - 2026

Formation juges

Public et pré-requis
e Licencié FFGym Le recyclage est obligatoire pour 'ensemble des juges.

« Etre titulaire du diplome concerné Les juges non recyclés ne seront pas admis en compétition.

e AP pour les mineurs
e Avoir suivi formation aux gestes qui OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

sauvent o Remettre ses compétences a jour.
o Analyser les nouveautés des programmes techniques concernés.
Effectif en formation o Juger les différents programmes

35 stagiaires max

Durée 14 heures SUIVI ET EVALUATION
e Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
Dates
formateurs

samedi 15 novembre 2025 (10h — 19h)
Au dimanche 16 novembre 2025 (9h30 —
17h)

« Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour
de table collectif avec le formateur

e Présence active en formation

. e Quizz et jugements en autoévaluation

Lieu

Centre Technique Henri Guérin

5 Allée du Haut Champ MOYENS PEDAGOGIQUES

22440 Ploufragan ¢ Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

e La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
Accessibilité (locaux et formation) régionale et possédant les compétences requises pour proposer une
Tous publics, PSH et PMR formation de qualité.

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration
e Tarif repas seul : 17,50 €

e Tarif PC 1 week-end Coordonnateur pédagogique
Chambre twin : 94,5 €/pers Emilie GUINARD responsablejugegambretagne@gmail.com
Chambre single : 110 €/pers
INSCRIPTIONS RESTAURATION
TR [ DR el Jusqu’au IHEBERGEMENT
° : 15 octobre 2025 ’
« Aide club breton Qualiclub - 50 € SMSqUIURISIoEIoUNeI2025
e Salariés : nous contacter
e Financement possible OPCO pour
les salariés ) n
Site FFGYM '
LICENCE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

coure ket e Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
BRETAGNE N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410506 596 00049

Qualiopi ’

processus certifié

COMITE
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CATALOGUE FORMATION 2025 - 2026

Formation juges

Public et pré-requis
e Licencié FFGym
e Etre titulaire du dipldme concerné
e AP pour les mineurs
e Avoir suivi formation aux gestes qui OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

Le recyclage est obligatoire pour 'ensemble des juges.
Les juges non recyclés ne seront pas admis en compétition.

sauvent o Remettre ses compétences a jour.
o Analyser les nouveautés des programmes techniques concernés.
Effectif en formation o Juger les différents programmes

35 stagiaires max

S b heires SUIVI ET EVALUATION
¢ Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
Dates
formateurs

samedi 15 novembre 2025 (10h — 19h)

Au dimanche 16 novembre 2025 (9h30 — e Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour

de table collectif avec le formateur

Ct o Présence active en formation
e Quizz et jugements en autoévaluation
Lieu
Centre Technique Henri Guérin MOYENS PEDAGOGIQUES
5 Allée du Haut Champ ¢ Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur
22440 Ploufragan e La formation sera assurée par des formateurs de [I'équipe

technique régionale et possédant les compétences requises pour
proposer une formation de qualité.

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration

e Tarif repas seul : 17,50 € Coordonnateur pédagogique
e Tarif PC 1 week-end Emilie GUINARD responsablejugegambretagne@gmail.com
Chambre twin : 94,5 €/pers
Chambre single : 110 €/pers INSCRIPTIONS RESTAURATION
Frais oédadon Jusquau /HEBERGEMENT
pecagogiques 15 octobre 2025 Jusqu’au 15 octobre 2025
e Bénévole : 100 €
¢ Aide club breton Qualiclub - 50 €
e Salariés : nous contacter E E
e Financemen ible OP ri
e SOOI site FFGYM h

LICENCE
P—— Contact
processus P! Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
comn e Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

REGIONAL

L N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret: 410 506 596 00049
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CATALOGUE FORMATION 2025 - 2026

Formation juges

Public et pré-requis
e Licencié FFGym
e Etre titulaire du dipldme concerné
e AP pour les mineurs
e Avoir suivi formation aux gestes qui sauvent OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION
o Remettre ses compétences a jour.
o Analyser les nouveautés des programmes techniques

Effectif en formation concernes.
35 stagiaires max o Juger les différents programmes

Le recyclage est obligatoire pour 'ensemble des juges.
Les juges non recyclés ne seront pas admis en compétition.

Durée 14 heures
SUIVI ET EVALUATION

Dates e Fiche d’émargement signée par demi-journée par les
samedi 15 novembre 2025 (10h — 19h) Stagiaires et formateurs
Au dimanche 16 novembre 2025 (9h30 — 17h) e Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un
tour de table collectif avec le formateur
Lieu e Présence active en formation
Centre Technique Henri Guérin ¢ Quizz et jugements en autoévaluation
5 Allée du Haut Champ
22440 Ploufragan MOYENS PEDAGOGIQUES
Accessibilité (locaux et formation) o Salle de fgrmatlon (cours ,theorlque) - VldeoprOJecteur, o
. e La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe
Tous publics, PSH et PMR hni sgional <gant | ) ;
Référent handicap : Soléne DUFOUR technique régionale et possédant les compétences requises

dufoursolene@gmail.com pour proposer une formation de qualité.

Hébergement/Restauration

e Tarif repas seul : 17,50 €
e Tarif PC 1 week-end
Chambre twin : 94,5 €/pers

Chambre single : 110 €/pers Coordonnateur pédagogique

Emilie GUINARD responsablejugegambretagne@gmail.com

Frais pédagogiques INSCRIPTIONS RESTAURATION

e Bénévole : 100 € Jusqu’au [HEBERGEMENT
e Aide club breton Qualiclub - 50 € 15 octobre 2025 Jusau’au 15 octobre 2025

e Salariés : nous contacter E
- n

e Financement possible OPCO pour les E
salariés

Site FFGYM
LICENCE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
e Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81

Qualiopi ’

processus certifié

COMITE
REGIONAL

L N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret: 410 506 596 00049
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Public et pré-requis

Licencié FFGym

e FEtre titulaire du
concerné

e AP pour les mineurs

Effectif en formation
35 stagiaires max par niveau

Durée 15 heures

Dates
Samedi 20 septembre 9h30 — 19h30
Dimanche 21 septembre 9h00 — 16h30

Lieu

Centre Technique Henri Guérin
5 Allée du Haut Champ

22440 Ploufragan

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration

o Tarif repas seul : 15 € 50
e Tarif PC
*  Chambre twin : 80 €/pers
»  Chambre single : 91 €/pers

Frais pédagogiques
e Bénévole : 100€
¢ Aide club breton Qualiclub : -50€
e Salariés : nous contacter
e Financement possible OPCO pour
les salariés

Qualiopi ’

processus certifié

FRANCAISE

COMITE
REGIGNAL
BRETAGNE

4 dilinée au titn

diplome

CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Recyclage Juges N1 N2 N3 GR

Formation juges

Le recyclage est obligatoire pour 'ensemble des juges.
Les juges non recyclés ne seront pas admis en compétition.

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

o Remettre ses compétences a jour.

¢ Analyser les nouveautés des programmes techniques concernés.
e Juger les différents programmes

SUIVI ET EVALUATION
e Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
formateurs
« Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour de
table collectif avec le formateur
e Présence active en formation
e Quizz et jugements en autoévaluation

MOYENS PEDAGOGIQUES

o Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

o La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
régionale et possédant les compétences requises pour proposer une
formation de qualité.

REMARQUES :
En fonction des résultats obtenus au quizz, les juges niveau
1 pourront obtenir leur niveau 2 a l'issue de ce recyclage.

Coordonnateur pédagogique
Laetitia NOBLET laetitia.bodinnoblet@gmail.com

INSCRIPTIONS
Jusqu’au
12 septembre 2025

RESTAURATION

IHEBERGEMENT

Site FFGYM
LICENCE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
N° d’activité : 53 35 08167 35 - Siret : 410506 596 00049
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Public et pré-requis
Licencié FFGym

e FEtre titulaire du dipléme

concerné
e AP pour les mineurs

Effectif en formation
35 stagiaires max par niveau

Durée 7 heures

Dates
Dimanche 7 décembre 2025

Lieu

Centre Technique Henri Guérin
5 Allée du Haut Champ

22440 Ploufragan

Accessibilité (locaux et formation)
Tous publics, PSH et PMR

Référent handicap : Solene DUFOUR
dufoursolene@gmail.com

Hébergement/Restauration
Non proposé
Prévoir pique-nique

Frais pédagogiques
e Bénévole : 50 €
e Aide club breton Qualiclub : - 25 €
e Salariés : nous contacter
e Financement possible OPCO pour
les salariés

processus certifié

Qualiopi ’}

NCAISE

COMITE
REGIONAL
BRETAGNE

CATALOGUE FORMATION 2025-2026

Recyclage Juges N1 N2 N3 TeamGym

Formation juges

Le recyclage est obligatoire pour 'ensemble des juges.
Les juges non recyclés ne seront pas admis en compétition.

OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

o Remettre ses compétences a jour.

¢ Analyser les nouveautés des programmes techniques concernés.
e Juger les différents programmes

SUIVI ET EVALUATION

e Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et
formateurs

« Evaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour de
table collectif avec le formateur

e Présence active en formation

e Jugements en autoévaluation

MOYENS PEDAGOGIQUES

o Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur

o La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique
régionale et possédant les compétences requises pour proposer une
formation de qualité.

Coordonnateur pédagogique
Jessica CAMELIN jessica.camelin@gmail.com

INSCRIPTIONS RESTAURATION

Jusqu’au
30 novembre 2025 I[HEBERGEMENT

Site FFGYM
LICENCE

NON PROPOSE

Contact

Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes

Mail : formation.ffgymbretagne@gmail.com - Tel : 02 23 46 73 81
N° d'activité : 53 3508167 35 - Siret : 410506 596 00049
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COORDONNEES

COMITE DE BRETAGCGNE DE GYMNASTIQUE
CAP NORD B - 4 allée Marie Berhaut -35000 Rennes

Heures d'ouverture au public

Secrétariat

e |undi, mardi, jeudi. vendredi :
o 9h -13h | 14h - 16h

e Mercredi: 9h - 14h

Laurent Daguin

secretariat@ffgymbretagne.com
Téléphone : 02 23 46 73 81

Avec le soutien de

Comptabilité
e Mardi. mercredi, jeudi:
o 9h -13h | 14h - 16h

Jocelyne Baudeloche
compta@ffgymbretagne.com
Téléphone: 097213 02 82

bretagne.ffgym.fr

COMITE
REGIONAL
BRETAGNE




