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DIMANCHE 3 AVRIL 2022



INFORMATIONS GENERALES

Les clubs organisateurs :

LA VIGILANTE GYMNASTIQUE FOUGÈRES

CS LOUVIGNE DU DÉSERT 

GC LECOUSSE

Adresse mail :

 lavigilantegym.fougeres@gmail.com

Accueil des délégations 

Dimanche 3 avril  2022 dès 9h00

Gymnase :

L’ACROPOLE

Boulevard des Déportés

35300 Fougères

Entrée payante : 4 euros

 Entrée gratuite pour les personnes licenciées sur présentation de la licence ainsi que pour les moins de 12 ans.



RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Nos associations, en partenariat avec la ville de Fougères, sont 
heureuses de vous accueillir pour cette compétition.

Afin que cette journée se déroule correctement, 

voici les informations pratiques et les rappels de vigueur :

1- Informations déroulement de la compétition :

Lieu de compétition : L’ACROPOLE, salle spécifique Gymnastique, Boulevard des Déportés, 35300 Fougères

L’entrée des gymnastes et spectateurs se fera par la porte principale.

Les spectateurs resteront au niveau de l’accueil, ils pourront s’asseoir dans les gradins.

Les gymnastes pourront accéder aux vestiaires et à la salle de compétition par les escaliers à gauche de l’entrée. 

Chaque gymnaste devra arriver avec son sachet de magnésie.

Les éducateurs devront avoir des chaussures spécifiques salle/intérieur pour la salle de compétition.

2- Restauration sur place

Un stand de restauration sera présent.

Un compte pourra être ouvert contre un chèque de caution de 50 euros.

Le règlement devra être fait avant de quitter la salle de compétition.

Une facture sera adressée aux clubs concernés. 

Merci de nous communiquer à l’avance l’ouverture de compte (document en fin de dossier d’accueil).

3- Rappel sécurité

Les vestiaires et les parkings ne sont pas surveillés et la section ne pourra être tenue responsable en cas de perte ou 
de vol.

Merci de vérifier les vestiaires en fin de compétition.

En raison de l’activation du plan VIGIPIRATE, un contrôle sera mis en place à l’entrée du complexe. 



4- Rappel consignes générales :

Il est interdit de fumer dans le complexe.

Il est interdit de se restaurer dans les vestiaires ou dans les salles de compétition et d’échauffement.

Il est conseillé de respecter le planning d’échauffement. La salle d’échauffement est strictement réservée aux 
gymnastes et aux entraîneurs.

Merci de respecter la propreté du site durant la compétition.

6- Conseil pour trouver la salle de compétition et information stationnement

 En arrivant de Rennes et de l’A84, pour accéder à la salle, il est conseillé de prendre la rocade Sud jusqu’au rond-
point de la D798 et de remonter tout droit.

Les stationnements de véhicules se feront sur le parking de la Chatière (sous les sapins), le long du Boulevard des 
Déportés, le long de la rue du Gué Maheu et sur les stationnements du centre culturel Juliette Drouet.

7-Hébergement 

Afin de pouvoir dormir à Fougères, vous trouverez en pièce jointe au mail les listes d’hébergements possibles .

Le lien pour l’office du tourisme est le suivant : https://www.ot-fougeres.fr/accueil

Bonne compétition à tous !

Les bureaux de VIGILANTE FOUGÈRES GYMNASTIQUE, du GYM CLUB DE LECOUSSE et du CLUB SPORTIF DE LOUVIGNE DU 
DESERT.



PLAN ROUTIER DE FOUGÈRES ET SITUATION GÉOGRAPHIQUE

 DE LA SALLE DE COMPÉTITION

Lien pour se rendre à la salle :                https://www.google.com/maps/dir/Rennes/l'acropole+gym+fougeres/@48.214888,-1.6985335,10z/data=!
3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x480ede2fa7d69085:0x40ca5cd36e4ab30!2m2!1d-1.6777926!2d48.117266!1m5!1m1!
1s0x48093779ad749f27:0x90ca4aad16cb6bc6!2m2!1d-1.1951709!2d48.3418129



Vue aérienne du quartier

Entrée du parking de la Chatière.

ACROPOLE

STATIONNEMENT

STATIONNEMENT



PLAN DE LA SALLE DE COMPÉTITION

Niveau 1 : entrée des gymnastes, éducateurs et parents.

Entrée

Salle de
compétition



Niveau 2 : vestiaires, salle d’échauffement et salle de compétition.



OUVERTURE DE COMPTE RESTAURATION

NOM DU CLUB EN TOUTES LETTRES…………………………………………………………………………..

VILLE…………………………………………….

Je soussigné…………………………………………………………………………..

Président du club ……………….……………………………………………

Autorise,………………………………………………………..à ouvrir un compte restauration.

Je m’engage à déposer un chèque de 50 euros de caution et à régler la facture 
avant de quitter la compétition sans contestation de ma part des consommations prises.
La facture me parviendra plus tard.

Correspondant club………………………………….
Téléphone………………………………………….
Adresse mail:……………………………………….

DATE: ………………………………………. Signature :………………………………………

Détail consommations :

NOM Prénom Article Tarif Total
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     



OUVERTURE DE COMPTE BUVETTE

NOM DU CLUB EN TOUTES LETTRES…………………………………………………………………………..

VILLE…………………………………………….

Je soussigné…………………………………………………………………………..

Président du club ……………….……………………………………………

Autorise………………………………………………………..à ouvrir un compte buvette.

Je m’engage à déposer un chèque de 50 euros de caution et à régler la facture 
avant de quitter la compétition sans contestation de ma part des consommations prises.
La facture me parviendra plus tard.

Correspondant club………………………………….
Téléphone………………………………………….
Adresse mail:………………………………….

DATE: ………………………………………. Signature :………………………………………

Détail consommations :

NOM Prénom Article Tarif Total
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
         
         


