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LE MOT DE LA 

PRÉSIDENTE 
 

 

 
Lydia Cardinal 

 
Le Cercle Paul Bert de Rennes est heureux de vous 

accueillir pour cette deuxième compétition en équipes 

de la saison 2025-2026. 

 
Tous les bénévoles du club ont œuvré afin de faire de 

cet événement un moment agréable pour tous. Qu’ils 

en soient très chaleureusement remerciés ! 

 
Je tiens également à exprimer toute ma gratitude aux juges, aux entraîneurs 

et aux familles dont l’encadrement ou l’accompagnement contribuent à la 

pleine réalisation de cet événement. 

A vous, chers gymnastes, je vous souhaite de déployer au mieux vos 

compétences techniques, tout en veillant à ne pas oublier l’essentiel : le 

plaisir de pratiquer et la joie de vous retrouver ensemble sur les tapis. 

Au nom des membres du bureau, je vous souhaite à tous de passer une très 

belle compétition, pleine de réussites, de moments gymniques intenses et de 

riches rencontres ! 



INFORMATIONS 

PRATIQUES 
 

 

 
             Compétition inter - départementale Gymnastique Artistique Masculine 

Samedi 21 et Dimanche 22 Mars 2026 
Salle de gymnastique 

Rue Paul Bert 

Impasse François Bizette 

35000 RENNES 

Parking : 

  Quelques places sur le parking du CPB, accès impasse François 

Bizette 

 Parking Kleber C-Park à 450 m 
 

 
1. CONTACTS : 

 
Présidente : Lydia CARDINAL 

lydiacardinal@hotmail.fr 

 
Responsable Gym Entraîneur Club 

Philippe JOLIVET Franck DUFOUR 

philippe.jolivet@cerclepaulbert.asso.fr franck.dufour@cerclepaulbert.asso.fr 
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2. SALLES : 

 
● Salle de gymnastique GYMNOVA 

● Salle de réunion des juges : vestiaire du bas. 

● Salle d’échauffement : annexe. 

● Vestiaires à l’étage. 

 
Les vestiaires ne sont pas surveillés. La ville de Rennes et le club 

organisateur ne pourront être tenus responsables en cas de vol ou 

de perte. 

 
3. RESTAURATION : 

 
● Vous trouverez sur place une buvette et une restauration 

rapide (sandwichs, bonbons, gâteaux, boissons etc.) 

● Caution pour les gobelets (1 euro). 

 
4. ENTRÉES : 

 
● Entrée plein tarif : 4€ 

● Entrée tarif réduit : 2€ (pour toute personne licenciée de la FFG 

présentant sa licence) 

● Gratuit pour les enfants de - 7 ans 
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5. RECOMMANDATIONS : 

 
● Ne pas manger dans les tribunes. 

● Respecter la propreté du site ; des poubelles sont à disposition. 

● Ne pas fumer, ni vapoter dans le complexe sportif. 
 
 

 

 RAPPEL 

 
Le Cercle Paul Bert de Rennes ne pourra être tenu responsable des 

accidents ou blessures occasionnés en dehors de la compétition. 

Il est interdit aux accompagnants d’entrer dans la salle 

d'échauffement et d'utiliser les différents agrès. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 


