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Féd A EQUIPE GAF

Régional Les 14 et 15 mars 2026 PLOERMEL

Bretagne

Club Organisateur:
Adresse de la compétition:

Tarifs entrées:

Modification des compositions d'équipe

Musique:

Controle licences:

Jury:
Engagement juges:

Réglementation forfait:

Reglementation tenue entraineur et juges:

Rappel:

Sanction:

Acro Gym Ploermel
Complexe Sportif

rue du lieutenant le Vigouroux
56800 PLOERMEL

NON CONNUS a ce jour

Conformément a la réglementation Fédérale , a moins de 5 jours (au plus tard le 9 mars)
de la compétition, seules les modifications liées a un remplacement de gymnaste pour
raison médicale sont acceptées. Un certificat médical doit OBLIGATOIREMENT étre
fourni.

Le systeme DJGym sera utilisé, mais merci de prévoir néanmoins les musiques des
gymnastes sur CLE USB

Un contréle des licences est obligatoire et sera réalisé en salle d'échauffement.
Se référer a la réglementation FFG.

Jury Club (en cour de finalisation)
Les engagements sont a faire sur engagym des a présent
et ce jusqu'au jeudi midi qui précéde la compétition

Les droits d'engagement seront dus pour tous forfaits réalisés apres le 4 mars 2026

Au-dela de cette date,tous les forfaits doivent étre justifiés par certificat médical, dans le
cas contraire, une amende de 200 € sera appliquée

Entraineur : cf reglementation nationale page 66
Juges: pantalon + veste noir ou bleu marine, proche du tailleur, et haut de couleur claire
et cravate.

Un avertissement pourra étre donné aux juges et entraineurs ne respectant pas cette
réglementation. Avertissement qui pourra se transformer en sanction effective lors d'une
prochaine compétition, départementale, régionale ou regroupement.

Pour les juges: absence ou exclusion du jury + 305 € d'amende pour absence de juge
Pour les entraineurs: exclusion du plateau + 1 point de pénalité sur le total équipe ou
pour la gymnaste en individuel.

F.MOREL
CTS Bretagne
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Ordre de passage prévisionnel - Championnat Inter-dép 29/56 :

Samedi 14 mars 2026

Plateau A GAF

Fédérale A 14 ans et plus 9:00 - 10:15
Fédérale A 14 ans et plus 10:15- 11:30
Fédérale A 14 ans et plus 11:30 - 12:45

Fédérale A 10-11 ans

14:00 - 15:00

Fédérale A 10-11 ans

15:00 - 16:00

Fédérale A 12-15 ans

17:00 - 18:00

Fédérale A 12-15 ans

18:00 - 19:00

Dimanche 15/03/2026

Plateau A GAF

Fédérale A 10 ans et plus 4 9:00- 10:00
Fédérale A 10 ans et plus 5 10:00- 11:15

Fédérale A 10 ans et plus

11:15-12:30

Fédérale A 10-13 ans

13:30 - 14:30

Fédérale A 10-13 ans

14:30 - 15:30




CR BRETAGNE

Ordre de passage nominatif - GAF - CO ID 2956 EQUIPE FED A du 14/03/2026 au 15/03/2026 - PLOERMEL

SAMEDI 14/03/2026

Plateau

Echauffement articulaire 8:25 - 8:55

Categories: Federale A 14 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:00

Federale A 14 ans et plus GAF
KEWENN GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Céleste CLARK

Eden LE TEUFF
Alwena LE HINGRAT
Azilis PERON

Axelle CAMPION

Federale A 14 ans et plus GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 3:

Melanie ADELYS
Camille BOURDIN
Maiwenn DUVAL
Inés GUILLOUX
Malyss TARDIVON

Federale A 14 ans et plus GAF
CLUB GYMNIQUE HENNEBONT
Equipe 2:

Julie DERRIEN
Charlotte OLIVIER
Anna GUEGAN
Servanne OLIVIER
Laure PRODHOMME

Subdvision 1:09:00 - 10:15

Federale A 14 ans et plus GAF
AG LES KERHORRES
Equipe 1:
Yuna PERON
Soline BAYLARD
Indy BITTARD
Melia FRETARD
Gwenllian ROZE - JONES

Federale A 14 ans et plus GAF
LA QUIMPEROISE

Equipe 1:

Léa GUELLEC

Malia NIGER

Leia CORCUFF

Gwendoline HUON

Amélia SIMON

Echauffement articulaire 9:40 - 10:10

Categories: Federale A 14 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:00

Federale A 14 ans et plus GAF
GARDE ST IVY GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Valentine TALMONT
Jade DEMOULIN
Manon EVEN
Alwenna LE METTEZ
Jade POMME

Federale A 14 ans et plus GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 4:

Cindy GUILLOUET
Elise KERVELLA
Awena RIOUAL
Laura BLANC

Léa MAROT

Federale A 14 ans et plus GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 1:

Maia LAUNAY
Youna LEMASSON
Flavie ROBERT
Louise GUILLEMOT
Elsa QUENOT

Subdvision 2: 10:15 - 11:30

Federale A 14 ans et plus GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 2:

Maéline LABBE

Lisa DAVALO

Maelys RENAULT ROBERT
Ophelie THOMOUX

Zoe MOISAN

Federale A 14 ans et plus GAF
LE FAOUET GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Alwena CAILLAUD

Evaélle FURIC

Evy LE BRIS

Zoé LE BRIS

Sara LE YAOUANQ

Echauffement articulaire 10:55 - 11:25

Categories: Federale A 14 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:00

Federale A 14 ans et plus GAF
LSP BREST GYM
Equipe 1:
MAIWEN FONTAINE
Adéle GUILLOUX

Federale A 14 ans et plus GAF
GYM DES 3 ABERS
Equipe 1:
Marie BONNIN
Anaya BOUGARAN

Federale A 14 ans et plus GAF
CARHAIX POHER GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Lizi GAGNIDZE
Juliette LE GALL

Subdvision 3: 11:30 - 12:45

Federale A 14 ans et plus GAF
CLUB GYMNIQUE HENNEBONT
Equipe 1:

Anna-gwenn DANILO

Emilia LE CRAS Maélys BRUNET Mailys PEFFER Solenn RICCI Maelle LE TERREC
Elisa HALL Youna LE PORS Océane PERNET Ellyn MOISAN Tais BLOUET
Laure CRILAT Erell SOLANE Jade REBESCO Angela GEVREY Emma RIOUALEN

Federale A 14 ans et plus GAF
FG GUILERS

Equipe 1:

Léana GOURMELON

Anais SAVIAYE

PALMARES - 13:00

Echauffement articulaire 13:25 - 13:55

Categories: Federale A 10-11 ans GAF

Réunion des juges 13:00

Federale A 10-11 ans GAF
VANNETAISE ATHLETIC CLUB
Equipe 1:

Rose GOBA

Michelle HUBERT-CADORET
Leila IGHIL

Louna NICLOT

Federale A 10-11 ans GAF
AG LES KERHORRES
Equipe 1:
Mylena AVRIL
Elena DENIS
Brune KEROUANTON-RAMOS
Julia LECHARTIER
Ilyana PLOET

Federale A 10-11 ans GAF
GYM VANNES 56
Equipe 1:
Laurane JOUAN
Cylia LAINEE
Jade MANENTI MAZURIE
Anouk MORVAN
Elina STAVREV

Subdvision 1: 14:00 - 15:00

Federale A 10-11 ans GAF
LE FAOUET GYMNASTIQUE
Equipe 1:
Zoé BIGNON JANZEGERS
Mia DERVAL
Léane GUIVARC'H
Eden ONDONGO OBAMBI




Echauffement articulaire 14:25 - 14:55

Categories: Federale A 10-11 ans GAF

Réunion des juges 13:00

Federale A 10-11 ans GAF
GLAZIK GYM
Equipe 1:
Louane GUEGUEN
Emma HAMON
Adele JACQ
Latika POUPON
Léna RENOUX

Federale A 10-11 ans GAF
LSP BREST GYM
Equipe 1:
Elise JEZEGOU
Soline DILER
Mayna FICHOUX
Soukaina LALA

Federale A 10-11 ans GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 1:

Jade DE OLIVIERA
Léana NEVEU

Lou ann GRAUX
Anna LE LUEL
Lizéa TANGUY

Subdvision 2 : 15:00 - 16:00

Federale A 10-11 ans GAF
FG GUILERS
Equipe 1:
Elise COEFFEUR
Lisa LE MERRER
Laura MILIN
Sarah SANTONI

Echauffement articulaire 16:25 - 16:55 Subdvision 1: 17:00 - 18:00
Categories: Federale A 12-15 ans GAF

Réunion des juges 16:00

Federale A 12-15 ans GAF
LSP BREST GYM
Equipe 2:
MILLIE LIORZOU
Tyfen ALLANIC
Clothilde BERTIN
Raphaélle GARIOUD
Leelou PETON

Federale A 12-15 ans GAF
AG PLOUGASTEL
Equipe 1:
Sasha MARTIN
Thais BAHOLET NOBLANC
Loumen LEONETTI DEGAVRE
Lucie DELOURME
Yuna CARIOU

Federale A 12-15 ans GAF
CLUB GYMNIQUE HENNEBONT
Equipe 1:

Azenor SEYNAEVE MINON
Margot LE CALVE

Anaé MASSELIN

Camille LE DIAGON

Federale A 12-15 ans GAF

Categories: Federale A 12-15 ans GAF

Réunion des juges 16:00

Federale A 12-15 ans GAF
LSP BREST GYM
Equipe 1:
Louise GUIVARCH
Lysa BELLET
Jeanne GOASGLAS
Lalie GUERIN
Eva VIEIRA

Federale A 12-15 ans GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 1:

Romane JARRY
Ciana LABBE
Léonie LAUNAY
Louise MALARD
Gaétane ROGER

Subdvision 2 : 18:00 - 19:00

Federale A 12-15 ans GAF

GYM VANNES 56

Equipe 1:

Lila EL HAJAM

Louna LE BARS

Louna LE ROUZIC

Fitiavana MURAT

Soléane PAUTHE

Federale A 12-15 ans GAF
FG GUILERS
Equipe 1:
Thais LORCY
Noalig ORLANDINI
Elinha PELLEN
Emmanuelle THOMASSIN




FEDERATION
FRANCAISE

CR BRETAGNE

Ordre de passage nominatif - GAF - CO ID 2956 EQUIPE FED A du 14/03/2026 au 15/03/2026 - PLOERMEL

DIMANCHE 15/03/2026

Plateau

Echauffement articulaire 8:25 - 8:55

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:00

Federale A 10 ans et plus GAF
GYM DES 3 ABERS
Equipe 1:
Abigaelle DARGENT
Jeanne DESROCHES
Anna GRALL
Youna HELIES
Célia PELLEN

Subdvision 1

Federale A 10 ans et plus GAF
AG PLOUGASTEL

Equipe 1:

Maiwenn L'HENAFF

Manon MICHEL

Agathe RAGUENES

Mailys DECRESSAC

Lyséa DAVY

:09:00 - 10:00

Federale A 10 ans et plus GAF
FG GUILERS
Equipe 1:
Audrey BESSY
Maelys THIEFFINE
Alicia GOURMELON
Cerise PLANCHON

Echauffement articulaire 9:25 - 9:55

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:00

Federale A 10 ans et plus GAF
GLAZIK GYM
Equipe 1:
Louanne BOISARD
Julya BORU
Manon FEILLET
Alice MAHE

Federale A 10 ans et plus GAF
KEWENN GYMNASTIQUE
Equipe 1:

MAENA DELATOUCHE
Emma GUBAN TONNERRE
Rose RICHARDOT

Lucie ROQUINARCH
Cécile REGUER

Subdvision 2

Federale A 10 ans et plus GAF
GYM VANNES 56

Equipe 1:

Lise DOUCET

Caroline THOMAS

Erell JARNIGON

Marianna BA

Romane ANSQUER

:10:00-11:15

Federale A 10 ans et plus GAF
AMICALE LAIQUE PLOEMEUR
Equipe 1:

Maureen BOUVIER
Mailis MAUVIEUX
Soléne COLAS

Ayla LE COZ

Léana PEDRE

Federale A 10 ans et plus GAF
LE FAOUET GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Louna ALAIN

Yuna PICARDA

Léa BOLLO

Kalie LEDAN

Jeanne VERGNAULT

Echauffement articulaire 10:40 - 11:10

Categories: Federale A 10 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:00

Federale A 10 ans et plus GAF
KEWENN GYMNASTIQUE
Equipe 2:

Lorine ANDRE
Amélie CLARK
Léane KERJEAN
Lénaéle YON

Federale A 10 ans et plus GAF
CROZON-MORGAT GYM
Equipe 1:
Clémentine ABRAHAM
Ninon BOEUF-ZOUAILLEC
Alizée COUREUIL
Lily GUILLOCHON
Malia SELAME ESSO

Federale A 10 ans et plus GAF
AG LES KERHORRES

Equipe 1:

llyana BARS

Margaux BARILLER

Clara GERNIGON

Lilou GONCALVES MONOT

Subdvision 3:11:15 - 12:30

Federale A 10 ans et plus GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Léa LESONNEUR
Apolline ROSE
Loane QUEMERE
Celeste LE HIR

Maiwen ROZE-JONES

Clara BUATHIER

Federale A 10 ans et plus GAF
FG GUILERS

Equipe 2:

Ines BESSY

Manon HUMMEL

Maély VANDERVEKEN

Maissa LE BER

Lise SONNET

PALMARES - 12:40




Echauffement articulaire 12:55 - 13:25

Categories: Federale A 10-13 ans GAF

Réunion des juges 12:30

Subdvision 1: 13:30 - 14:30

Federale A 10-13 ans GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 2:

Elise DOUDARD
Melina NAYL
Ayana METRO-EON
Maélia PUISSANT
Emilie TOUZE

Federale A 10-13 ans GAF
CLUB GYMNIQUE HENNEBONT
Equipe 1:

Maélya LE NAGARD
Maely SAIB PERIGAULT
Charlie CEVIK DIDAISON
Chloé ABRAHAM

Federale A 10-13 ans GAF
AG LES KERHORRES
Equipe 1:
Lola COMPAIN
Lexie BROUSTAL
Jade PERROS
Coline ROBERT

Federale A 10-13 ans GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Aziliz LE MASSON
Maiwenn LE BERRE HERROUX
Mailane MIOSSEC
Liza BIGNON
Emma TROALEN

Echauffement articulaire 13:55 - 14:25

Categories: Federale A 10-13 ans GAF

Réunion des juges 12:30

Subdvision 2 : 14:30 - 15:30

Federale A 10-13 ans GAF
GARDE ST IVY GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Capucine BERNARD
Lynell DEMOULIN
Joséphine DINON
Valentine FOURMOND
Clara LE BOTLAN

Federale A 10-13 ans GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 1:

Ninon BLANCHARD-CORBEL
Elyna COBIGO

Ana DUVAL

Margot MAURICE

Ayna PONGERARD

Federale A 10-13 ans GAF
FG GUILERS
Equipe 1:
Julia GOURMELON
Madenn LANGLET
Giulia LE BERRE
Margot MELLOUET

Lea LABASQUE
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