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Salle de Gymnastique :
Impasse des Olympiades
56800 PLOERMEL




ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
14 et 15 Mars 2026

Compeétition Départementale Individuelle GAF

Entrée payante :
3€/ 1 jour, 5€/2 jours pour les non - licencies

Gratuit pour les - de 10 ans et les licenciés sur présentation de la
licence

Contacts : Anais NEVEU :06.88.39.77.29
Céline MOISAN : 06.17.38.45.88



Informations diverses

200 places assises

Prévoir des chaussures, I'entrée de la salle d'échauffement s’effectue par I'extérieur.
Attention course d’élan au saut de 19m ( ou départ en fosse)

Trois parkings seront a vos dispositions (voir plan)

Une buvette et une restauration rapide vous seront proposées. Vous trouverez sur
place, sandwichs, patisseries, boissons chaudes ou froides... Un compte club pourra

étre ouvert contre un chéque de caution de 50€. Le réglement devra se faire avant de
quitter la compétition ; une facture sera alors établie au nom du club.

Consignes

Il est strictement interdit de fumer dans le complexe.

Les animaux méme tenus en laisse, ne sont pas autorisés dans les salles de sport de
Ploérmel Communauté.

Merci de respecter la propreté du site, des poubelles seront a votre disposition a
I'intérieur et a I'extérieur.

Nous vous demandons de respecter le planning d’échauffement. Les salles
d’échauffement sont strictement réservées aux gymnastes et aux entraineurs.

Attention : ne laissez pas vos effets personnels sans surveillance. (portable, bijoux
etc....)
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Salle de gymnastique
Impasse des olympiades S6800
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Parkings :
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au niveau de la piscine Rue du Lieutenant le Vigouroux

1.
a cOté du Centre de Secours « Place Clémenceau »

2.
3. devant Centre Régional des Arts Martiaux « Rue Pierre de Coubertin »



