}’W ORGANIGRAMME ID EQUIPE PERF GAF GAM + FED A GAM

Comité
Régionsl Les 21 et 22 mars 2026 - SAINT JEAN DE BREVELAY

Bretagne

Club Organisateur:
Adresse de la compétition:

Tarifs entrées:

Comité départemental 56

Complexe sportif Avel Ker Frolo
parking college eugene guillevic
56 St Jean de Brévelay

4 euros la journée - 7 euros le week end
3 euros la journée - 5 euros le week end (pour les licenciés)
gratuit pour les moins de 12 ans

CHAQUE CLUB DOIT PREVOIR ET AMENER SA MAGNESIE POUR LE WEEK END

Modification des compositions d'équipe

Musique:

Contrble licences:

Jury:
Engagement juges:

Réglementation forfait:

Reglementation tenue entraineur et juges:

Rappel:

Sanction:

Conformément a la reglementation Fédérale , a moins de 5 jours (au plus tard le 16/03)
de la compétition, seules les modifications liées a un remplacement de gymnaste pour
raison médicale sont acceptées. Un certificat médical doit OBLIGATOIREMENT étre
fourni.

Pour les gymnastes féminines , le systéme DJGym sera utilisé, mais merci de prévoir
néanmoins les musiques des gymnastes sur CLE USB

Un contréle des licences est obligatoire et sera réalisé en salle d'échauffement.
Se référer a la réglementation FFG.

GAM GAF: Jury Club a venir
Les engagements sont a faire sur engagym des a présent
et ce jusqu'au jeudi midi qui précéde la compétition

Les droits d'engagement seront dus pour tous forfaits réalisés apres le 11 Mars.

Au-dela de cette date,tous les forfaits doivent étre justifiés par certificat médical, dans le
cas contraire, une amende de 200 € sera appliquée

Entraineur : survétement de sport complet et chaussures de sport de type running

Juges: pantalon + veste noir ou bleu marine, proche du tailleur, et haut de couleur claire
et cravate.

Un avertissement pourra étre donné aux juges et entraineurs ne respectant pas cette
réglementation. Avertissement qui pourra se transformer en sanction effective lors d'une
prochaine compétition, départementale, régionale ou regroupement.

Pour les juges: exclusion du jury + 305 € d'amende pour absence de juge
Pour les entraineurs: exclusion du plateau + 1 point de pénalité sur le total équipe ou
pour la gymnaste en individuel.

F.MOREL
CTS Bretagne
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CREONS LE MOUVEMENT .
COMPETITION

Ordre de passage prévisionnel - Championnat Inter dep équipe 29/56 : PERF GAF-GAM - équipes - SAINT JEAN B ??? - 21 et 22 mars 2026

Samedi 21 mars 2026

Plateau GAM

Régionale 10 ans et plus 4 9:25-11:05 Régionale 7-9 (3) / 9-10 (2) | 5 8h45 - 11h05 |

Plateau A GAF

Régionale 10 ans et plus 5 11:05 - 13h10 FED A 10-12 (1) / 10-15 (4) | 5 11:05-13h30 |

PAUSE
Régionale 10 ans et plus 5 14:05 - 16:10 FED A 12 et + (5) 14:05 - 16h35
PAUSE
Nat 10 ans et + (4) 4 17:10 - 18:50
Nat 12 ans et plus (2) - Nat 10 ans et + (2) 4 18:50 - 20:30 Nat 10-13 (1) / 12 et + (4) 18:00 - 20:30

Dimanche 22 mars 2026

Plateau A GAF

Plateau B GAF

wv

8:45 - 10:50

Regionale 7 - 8 ans GAF (niv 1 max) 5 8:45 - 10:50 Regionale 7 - 9 ans GAF

Regionale 7 - 8 ans GAF (niv 1 max) 4 10:50 - 12:30 Regionale 7 - 9 ans GAF

v

10:50 - 12:55

Régionale 10-13 ans (3) - Rég 12-15 (2) 13:40 - 15:45 Nationale 10-11 ans (3) + Nationale 1 13:40- 15:20

Regionale 12-15 ans (4) 4 15:45 - 17h25 Nat 10-13 ans (2) - Nat 12-15 ans (2) 15:20-17:00

IN



FEDERATION
FRANCAISE

CR BRETAGNE

Ordre de passage nominatif - GAF GAM CHP ID 2956 EQUIPE PERF + FED A GAM du 21/03/2026 au 22/03/2026 - SAINT JEAN DE BREVELAY

SAMEDI 21/03/2026

Plateau GAF

Echauffement articulaire 8:50 - 9:20

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:25

Subdvision 1:09:25 - 11:05

Regionale 10 ans et plus GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 2:
Meline CASTREC
Loeza LOC'H
Romane BERGER
Elyne AUFFRET
Cassandra GAMBART

Regionale 10 ans et plus GAF
GARDE ST IVY GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Océane PESNEAU
Candice CARRE

LEA COURVEILLE
Clarisse LE HELLAYE

Oriane MAUGAN

Regionale 10 ans et plus GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 2:

Elisa TUAL

Flora CELIBERT
Perrine LEFEBVRE
Lénais LANTRIN

Marion GUILLAUME

Regionale 10 ans et plus GAF
AG PLOUGASTEL
Equipe 2:
Léonie CANN
Emma RAER
Maéline SAUZEREAU
Zélie GRALL
Iris GALLI

Echauffement articulaire 10:30 - 11:00

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:25

Subdvision2:11:05 - 13:10

Regionale 10 ans et plus GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 1:

Célia BRIEND

Juliette GAUDIN

Leyna LABBE

Apolline PAITIER

Yuna LERAY RAJAOBELINA

Regionale 10 ans et plus GAF
LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 2:

Célia HAUTE
Romane JEHANNO
Emma SENG
Louane GUBAN
Manon LE HERITTE

Regionale 10 ans et plus GAF
MORLAIX ST POL GYM
Equipe 1:
Charlotte ABIVEN
Amandine CHARLES
Ana COMTET GOUPILLE
Moema CARRASSE
Emma STEPHAN

Regionale 10 ans et plus GAF
GLAZIK GYM
Equipe 1:
Cloe HEMON
Mailinh RIOU
Shanna VALO
Maiana VAN RECKEM

Regionale 10 ans et plus GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Lounna BEUZIT
Candice LAURENT
Noelie CAPP
Lucie MEROUR
Zoe LE GALL

Echauffement articulaire 13:30 - 14h00

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF

Réunion des juges 8:25

Regionale 10 ans et plus GAF
AG PLOUGASTEL
Equipe 1:
Thia RIOU
Louisa HELIES
Margaux GUENA
Lily MARTIN

Regionale 10 ans et plus GAF

LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1:
Maina JEHANNO
Lise LE CAROUR
Adéla LE CUNFF
Lison DOUBLET

Regionale 10 ans et plus GAF
FG GUILERS
Equipe 1:
Solveig DAKIR PLANQUETTE
Annaline COLSON
Lalie LOUSSAUT
Nina ROPART
Klervi PERCHOC

Subdvision 3: 14:05 - 15:45

Regionale 10 ans et plus GAF
GYM VANNES 56
Equipe 1:
Maelwenn BONNAMY
Lola LE ROHELLEC-OUARATTA
Méloé TASTARD
Morgane BONNAMY

Elvina EON




Echauffement articualire 16:25 - 16:55

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF

Réunion des juges 16:00

Nationale 10 ans et plus GAF

AG PLOUGASTEL

Equipe 1:

Léna BAILLEUX

Emma PICCIOLI

Candice PINTO

Nellig HEDOUIS

Lilou PETITBON

Nationale 10 ans et plus GAF
GYM VANNES 56
Equipe 1:
llona GUILLOUET
Chloé VERBRUGGHE
Marie ROGER VALENCE
Clémence MELAT
Anais DUPONT

Nationale 10 ans et plus GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Maiwenn PENNARUN
Ines GADAL
Maelys CATTOOR
Marie PELLIET
Garance HUON

Subdvision1:17:00 - 18:40

Nationale 10 ans et plus GAF
LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Ellyn LAWSON

Manon THEBAULT
Hélina LE GACQUE
Margaux NOBLANC
Amandine DELAROCHE

Réunion des juges 16:00

Echauffement articulaire 18:05 - 18:35
Categories: Nationale 10 ans et plus GAF,Nationale 12 ans et plus GAF

Subdvision 2 : 18:40 - 20:45

Nationale 10 ans et plus GAF
LSP BREST GYM
Equipe 1:
Nina BANVILLE
Justine CHAUDRU
Lilwenn COLSON
Lilou THOMMAS
Maélys DOLEDEC

Nationale 10 ans et plus GAF
AG LES KERHORRES
Equipe 1:
Zoe CAILL
Clara DEROFF
Nina CORFA
Nina RILHO
Lana STEPHAN

Nationale 12 ans et plus GAF
LANESTER GYMNASTIQUE

Nationale 12 ans et plus GAF
LA QUIMPEROISE

Nationale 12 ans et plus GAF
MORLAIX ST POL GYM
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Ordre de passage nominatif - GAF GAM CHP ID 2956 EQUIPE PERF + FED A GAM du 21/03/2026 au 22/03/2026 - SAINT JEAN DE BREVELAY

SAMEDI 21/03/2026

Plateau GAM

Echauffement articulaire 8:10 - 8:40 Subdvision 1: 08:45 - 11:05

Categories: Regionale 7-9 ans GAM,Regionale 9-10 ans GAM
Réunion des juges 7:45

Regionale 9-10 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM
LANESTER GYMNASTIQUE LA QUIMPEROISE LA QUIMPEROISE LSP BREST GYM LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Corentin DUBRUNFAUT Cylien ENDREO LAPIERRE Mahé MARCHAL Gabin MAKEMBE Timothée CABASSE
Sandro TOULGOAT Maél KONE Leopold KEREBEL Corentin DUCOUSSO MENESGUEN|Adam POLLET
Malo THIERRY Victor COL Simon ROCUET CHANEL LE VEN Eliott SCHAEFFER
Samuel BRIGANT Alexis RUSE Evan LECORRE Alexandre MAROLLEAU Louis SUTTER
Aidan KERNEVEZ Jan LE BOUC POLAK Adam GAUDUCHEAU Léo DOMINGUEZ

Echauffement articulaire 10:30 - 11:00 Subdvision 2 : 11:05 - 13:30
Categories: Federale A 10-12 ans GAM,Federale A 10-15 ans GAM
Réunion des juges 7:45

Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM
LANESTER GYMNASTIQUE FG GUILERS LSP BREST GYM LA QUIMPEROISE LA QUIMPEROISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2:
Maxence LE ROUX Louen DUBOUCHET Yzéo FOUCHARD Camille RIVALLIN Sasha DITROI
SOREN LEMESLE Loevan MARCHADOUR Eden LARREDE Gaspard NEDELEC Glen LE MASSON
LOANN PRAT Madeg ORLANDINI Tiwan ORLACH Theo JADE Camille BAUTA
Isaac BAGOT Charlie GOGE Lucien THOMMAS Simon MOUZIN Nino PEIGNARD
LUCAS THOMAS Eliott LE DIOURIS Louen LAN

Echauffement articulaire 13:30 - 14:00 Subdvision 1: 14:05 - 16:35

Categories: Federale A 12 ans et plus GAM
Réunion des juges 13:05

Federale A 12 ans et plus GAM| Federale A 12 ans et plus GAM | Federale A 12 ans et plus GAM| Federale A 12 ans et plus GAM | Federale A 12 ans et plus GAM

LA QUIMPEROISE LA QUIMPEROISE LANESTER GYMNASTIQUE FG GUILERS AG LES KERHORRES

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Sven LE POULICHET Luigi FLOCHLAY Lohan PASCAL Axel JACOLOT Dewi BRETON

Corentin MERCIER THOMAS KEREBEL Theo ROGER Milhan LAURENCIN Julien CHESNEL

Timeo LE BRUN Gweltaz LE MASSON Soen VENNEGUEUS Gabin MAYET Gaspar HALOCHET-GUYOMARCH
Jules KEREBEL Mateo ESPINOSA Noa Lézé Brieg ORLANDINI Timael PRIGENT

Victor LE MAY Noa JAOUEN Ewan VENNEGUEUS Ilyes GOUNNI Loan THOMAS

Echauffement articulaire 17:35 - 18:05 Subdvision 1: 18:15 - 20:45
Categories: Nationale A 10-13 GAM,Nationale A 12 ans et plus GAM
Réunion des juges 17:10

Nationale A 10-13 GAM Nationale A 12 ans et plus GAM|Nationale A 12 ans et plus GAM| Nationale A 12 ans et plus GAM

LANESTER GYMNASTIQUE LSP BREST GYM LANESTER GYMNASTIQUE LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1: Equipe 1:

Hugo DODIER Evan GAUTUN

Loan JEGOU Antoine KAIGRE

MAEL LECOMTE Jalis RUMAIN

Alexandre TACHON
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Ordre de passage nominatif - GAF GAM CHP ID 2956 EQUIPE PERF + FED A GAM du 21/03/2026 au 22/03/2026 - SAINT JEAN DE BREVELAY

DIMANCHE 22/03/2026

Plateau A

Echauffement articulaire 8:10-8:40  Subdvision 1: 08:45 - 10:50
Categories: GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans
Réunion des juges 7:45

GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans | GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans | GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans | GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans | GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans

LSP BREST GYM AG PLOUGASTEL ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL LSP BREST GYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 3: Equipe 2: Equipe 2:

Solveig BLOUET Célia PENSEC Margaux BOULE Jade PROTIN Eléana SOLEAU VANDERHAEGLE
Emilie BUCQUET Héloise KERMARREC Candice LAUNAY Suzanne LEMONNIER Garance DEYRES

Kelly SENE Cali GASTE Flavie FAUCHEUX Juliette LE LUEL Kenza NUBERY

Cassie PIERRE Kayla SIDIBE Adéle DENIS Neerys MAXIMIN Brianna PENCALET PERENNEC
Lison LE BOURSICOT Anna LE PAVEC Victoire BAERT

Echauffement articualire 10:15 - 10:45 Subdvision 2: 10:50 - 12:30
Categories: GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans
Réunion des juges 7:45

GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans | GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans | GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans | GAF Perf Régionale Equipe 7 8 ans

GYM VANNES 56 AG LES KERHORRES LA QUIMPEROISE ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Inaya QUEINNEC Albane CONNAN Charlie CORLER Maddy DIPPE
Nissa UCLER Nola FAROU Téa SEGALEN Ranya COMBO
Romane LASSALLE Maya KHALIFA Tess CAOUDAL Jana VIXEL
Océane LE GUERN Apolline LE POUEZARD Zeyna GUNES Ellen DELALANDE
Loélia PENGAM Clemence RANNOU




Echauffement articualire 13:05 - 13:35 Subdvision 1:13:40 - 15:20
Categories: GAF Perf Régionale Equipe 10 13 ans,GAF Perf Régionale Equipe 12 15 ans
Réunion des juges 12:40

GAF Perf Régionale Equipe 12 15 ans | GAF Perf Régionale Equipe 12 15 ans | GAF Perf Régionale Equipe 10 13 ans [ GAF Perf Régionale Equipe 10 13 ans

AG LES KERHORRES LANESTER GYMNASTIQUE MORLAIX ST POL GYM LA QUIMPEROISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Carmen LE GALL Shanon tess ATTOUMANI OMAR Ambre TAREAU Anaelle MERCIER
Faustine LE GALL-MARIAS ANNELY TRAN Lilwenn LEPRINCE Elyne GADAL
Capucine PLOUGOULM Alya CHARLOT Louna GOSNET Charlie LE GOFF
Noémie TOSSER MEYLISS DEPARIS Aulne LECOMPTE Jeanne ROCHARD
Maiwenn KERJEAN Mila BIAGUI PREMEL Noelyne GORVANT

Echauffement articualire 14:45-15:15  Subdvision 2: 15:20 - 17:00

Categories: GAF Perf Régionale Equipe 12 15 ans
Réunion des juges 12:40

GAF Perf Régionale Equipe 12 15 ans | GAF Perf Régionale Equipe 12 15 ans | GAF Perf Régionale Equipe 10 13 ans [ GAF Perf Régionale Equipe 12 15 ans

GYM VANNES 56 MORLAIX ST POL GYM GLAZIK GYM LA QUIMPEROISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Abigael FLAMENT Noémie LAURENT Neia ESPERN GUEDES Thais AUFFRET

Ayla GADAIS Aelig QUIVIGER Naomie MAGUER Jeanne BODET GUYADER
Youna LOUSSOUARN Adele EECKEMAN Kelyah PAGE Rose GALFIONE

Laura OLIVIER Thais VIENNE Charline RICHARD Alicia SALVY

Charlotte MASSON
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Ordre de passage nominatif - GAF GAM CHP ID 2956 EQUIPE PERF + FED A GAM du 21/03/2026 au 22/03/2026 - SAINT JEAN DE

Categories: Regionale 7-9 ans GAF
Réunion des juges 7:45

Regionale 7-9 ans GAF
ACRO GYM PAYS DE PLOERMEL
Equipe 1:
Jade ROBIN
Cataleya COSPOLITE PUEL
Lola AUBERT BODERHAT
Marion PRETESEILLE
Eleana DEFONTAINE

Echauffement articulaire 8:10 - 8:40

Regionale 7-9 ans GAF
GYM VANNES 56
Equipe 1:
Aissa BA
Romane ALLAIN
Ambre EL HAJAM
Rose MOUCHEL

Bahia RIPERT

DIMANCHE 22/03/2026

Plateau B

Regionale 7-9 ans GAF
GLAZIK GYM
Equipe 1:
Ines QUINTIN
Lia THOMAS
Leana UGUEN
Lyana VALO

Subdvision 1: 08:45 - 10:25

Regionale 7-9 ans GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 2:
Iris ADELAIDE
Aodez SZPOTYNSKI
Lila BERNARD
Capucine LARNICOL

Dune MICHEL

Categories: Regionale 7-9 ans GAF
Réunion des juges 7:45

Regionale 7-9 ans GAF
LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1:

Lily JOSSE

LEELOO MARTINET
Meilyna NICOISE LOUBER
Clémence PELLETER
Alice MALARD

Echauffement articualire 9:30 - 10:20

Regionale 7-9 ans GAF
AG LES KERHORRES
Equipe 1:
Lyne POULIQUEN
Ivy BERTHEVAS
Soline PLOUGOULM
Zoe SALAUN

Regionale 7-9 ans GAF
LSP BREST GYM
Equipe 1:
Maélyne CHEMIN
Heli MENDOZA PORTELA
Mila LE BLEIS
Paula HURET
Zeina FATIH

Subdvision 2 : 10:25 - 12:30

Regionale 7-9 ans GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Louise DILIGEART
Mae LE TREUT
Alais HASCOET
Stecy CHAMPENOIS
Ava COIC

Regionale 7-9 ans GAF
AG PLOUGASTEL
Equipe 1:
Kaila MARI LASTENNET
Agathe BLAZAK
Louna GUILLERM
Alice BLAZAK
Nina (perf) LE GOFF

Echauffement articualire 13:05 - 13:35

Categories: Nationale 10-11 ans GAF,Nationale 10-13 ans GAF,Nationale 12-15 ans GAF

Réunion des juges 12:40

Nationale 10-13 ans GAF
AG PLOUGASTEL
Equipe 1:
Sanaé PERON
Lana JESTIN GOASDOUE
Aurore CHESNEL
Layna MARI LASTENNET

Nationale 10-13 ans GAF
LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1:

TAINA MOUVIELLE
THALYA MOUVIELLE
Chloé PERRIGAUD
Mila LE PAHUN

Nationale 12-15 ans GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Salome PRIMA
Leila TEBIB
Anais SALOMON
Aélia VANDEVOIR DELACOUR
Louane TANNEAU

Subdvision 1:13:40 - 15:20

Nationale 10-13 ans GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Lynn CARADEC
Charline SANTERRE
Charlie DEBARD
Mila LE MAT
Emma FURIC

Echauffement articualire 14:45 - 15:15

Categories: Nationale 10-11 ans GAF,Nationale 10-13 ans GAF,Nationale 12-15 ans GAF

Réunion des juges 12:40

Nationale 10-11 ans GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 1:
Zoé FREITAS DOS SANTOS
Lucile DANIEL
Léana HERRY
Lisa CHRON BOE

Nationale 10-11 ans GAF
LA QUIMPEROISE
Equipe 2:
Agathe EMORINE
Lilou MARCHAL
Servane LE COQ
Azilys KERHASCOET
Kali DAVID

Nationale 10-11 ans GAF
LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1:

YOUNA ANDRE
Héloise DOLO
LOLA GERMOND
Justine PELLETER

Jade MAUDUIT

Subdvision 2 : 15:20 - 17:00

Nationale 12-15 ans GAF
AG LES KERHORRES
Equipe 1:
Apolline LE ROUX
Jade KERAMPRAN
Chloé DAVENET
Telma OLIER
Inés LE HOUEROU
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