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CATALOGUE FORMATION 2025-2026 

Formation Juges N1 GR 
Formation juges 

 
 
 

Public et pré-requis 
• Licencié FFGym 
• Avoir 14 ans à la date de l’examen 

(dérogation possible – diplôme sera 
validé aux 14 ans du candidat) 

• AP pour les mineurs 
• Avoir suivi formation aux gestes qui 

sauvent 
 

Effectif en formation 
35 stagiaires max 

 
Durée   25 heures 
 
Dates (2 sessions possibles 
EST/OUEST) 
samedi 17 janvier 2025 (9h30 – 18h) 
Au dimanche 18 janvier 2025 (9h30 – 17h) 
ET 
Samedi 14 février 2026 (9h30 – 18h) 
Au dimanche 15 février 2026 (9h30 – 16h) 
 
OU 
 
samedi 17 janvier 2025 (9h30 – 18h) 
Au dimanche 18 janvier 2025 (9h30 – 17h) 
ET 
samedi 7 février 2026 (9h30 – 18h) 
Au dimanche 8 février 2026 (9h30 – 16h) 
 
Lieu Rennes/St Brieuc secteur est 
         Quimper/Brest (en fonction de la 
provenance des candidats) secteur ouest 
 
Accessibilité (locaux et formation) 
Tous publics, PSH et PMR 
Référent handicap : Solène DUFOUR 
dufoursolene@gmail.com 
 
Hébergement/Restauration 

NON proposé 
 
Frais pédagogiques 
• Bénévole : 200 € 
• Aide club breton Qualiclub - 100 € 
• Salariés : nous contacter 
•  

 
OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION 
• A l’issue de cette formation, le Juge sera capable de : 

o Le juge niveau 1 doit être capable de juger :  
o DB, DA et A des Individuels régionaux  
o DB, DA et A des Ensembles régionaux  
o Line et Time de toutes les filières  
o DB, DA, A et E des niveaux 1, 2 et 3 de la Coupe 

Formation  
 

SUIVI ET EVALUATION 
• Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et 

formateurs (pour valider la présence en formation obligatoire pour 
se présenter à l’examen) 

• Épreuve théorique : 50 questions – admission 60%  
• Épreuve pratique : 30 vidéos – admission 50% 

 
MOYENS PEDAGOGIQUES 
• Salle de formation (cours théorique) – Vidéoprojecteur 
• Supports de cours papiers et informatiques 
• Power Point et vidéo d’étude de cas 
• La formation sera assurée par des formateurs de l’équipe 

technique régionale et possédant les compétences requises pour 
proposer une formation de qualité. 

• Documents à prévoir : 
o Brochure Programmes Régionaux 
o Code FIG Aménagé 2025 2028 
o La Brochure Technique Nationale 2025 2026 
o Programmes GR 

 
Coordonnateur pédagogique 
Laetitia NOBLET (CD 22 – 35)   laetitia.bodinnoblet@gmail.com  
Yolaine QUINQUIS (CD29)        yolaine.quinquis@outlook.fr  

INSCRIPTIONS 
Jusqu’au  

12 janvier 2026 
RESTAURATION 
/HEBERGEMENT 

Site FFGYM 
LICENCE 

NON PROPOSÉ 
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CATALOGUE FORMATION 2025-2026 

Recyclage Juges N1 N2 N3 GR 
Formation juges 

 
 
 
 
Public et pré-requis 

• Licencié FFGym 
• Être titulaire du diplôme 

concerné 
• AP pour les mineurs 
• Avoir suivi formation aux gestes 

qui sauvent 
 
Effectif en formation 
15 stagiaires max par niveau 
 
Durée 15 heures 
 
Dates 
Samedi 14 février 2026 (9h30 – 18h) 
Au dimanche 15 février 2026 (9h30 – 
16h) 
 
Lieu 
Saint Brieuc 
 
 
Accessibilité (locaux et formation) 
Tous publics, PSH et PMR 
Référent handicap : Solène DUFOUR 
dufoursolene@gmail.com 
 
 
 
Hébergement/Restauration 
Non Proposé 
 
 
Frais pédagogiques 
• Bénévole : 100€ 
• Aide club breton Qualiclub : -50€ 
• Salariés : nous contacter 
• Financement possible OPCO pour 

les salariés 

 
 
Le recyclage est obligatoire pour l’ensemble des juges.  
Les juges non recyclés ne seront pas admis en compétition. 
 
OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION 
• Remettre ses compétences à jour. 
• Analyser les nouveautés des programmes techniques concernés. 
• Juger les différents programmes 

 
SUIVI ET EVALUATION 
• Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et 

formateurs 
• Évaluation de satisfaction complétée par les participants et un tour 

de table collectif avec le formateur 
• Présence active en formation 
• Quizz et jugements en autoévaluation 

 
MOYENS PEDAGOGIQUES 
• Salle de formation (cours théorique) - Vidéoprojecteur 
• La formation sera assurée par des formateurs de l’équipe technique 

régionale et possédant les compétences requises pour proposer une 
formation de qualité. 

 
REMARQUES : 
En fonction des résultats obtenus au quizz, les juges niveau 
1 pourront obtenir leur niveau 2 à l'issue de ce recyclage. 
 
 
 
 
Coordonnateur pédagogique 
Laetitia NOBLET laetitia.bodinnoblet@gmail.com  
  

INSCRIPTIONS 
Jusqu’au  

20 janvier 2026 
RESTAURATION 
/HEBERGEMENT 

Site FFGYM 
LICENCE 

NON PROPOSE 
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