ORDRE DE PASSAGE - ETAPE REGIONALE CF4

ROTATION 1 : TESTS CORPORELLES (11h20 - 11h50)

1 - LES EQUILIBRES

2 - LES ROTATIONS

3 - LES SAUTS

GUIMARAES Liana Plérin GUIMARAES Liana Plérin GUIMARAES Liana Plérin
SALOU Bleuenn Plérin SALOU Bleuenn Plérin SALOU Bleuenn Plérin
HUBERT Margaux Thorigné HUBERT Margaux Thorigné HUBERT Margaux Thorigné
ROTATION 2 : TESTS TECHNIQUES (11h55 - 12h20)
1 - CERCEAU 2 - RUBAN
GUIMARAES Liana Plérin GUIMARAES Liana Plérin
SALOU Bleuenn Plérin SALOU Bleuenn Plérin
HUBERT Margaux Thorigné HUBERT Margaux Thorigné
ROTATION 3 : ENCHAINEMENT MAINS LIBRES (12h40 - 12h50)
MAINS LIBRES
GUIMARAES Liana Plérin
SALOU Bleuenn Plérin




