
 

 

 

 

 

 

 

 

CHAMPIONNAT REGIONAL  

TEAMGYM 

DU 02 MARS 2025 

 

MOT DE LA PRESIDENTE : 

L’ensemble de l’équipe de l’Association Gymnique de Plougastel est heureux de vous ac-
cueillir pour ce championnat régional. Chacun d’entre nous mettra tout en œuvre afin que 
cette compétition se déroule dans les meilleures conditions et que nous passions ensemble 

une agréable journée. 
 

Je remercie d’avance tous les bénévoles, membres du bureau, ainsi que le comité régional, 
qui contribuent au bon déroulement de cette compétition. 

 
Pour cette première édition dans notre club, nous vous recevrons dans un lieu sportif de 

qualité de notre ville : l’Avel Sport - BD Louison Bobet – à Plougastel-Daoulas. 
 

Vous trouverez, dans ce dossier d’accueil, les informations relatives au déroulement 
de la compétition et les modalités pratiques nécessaires à votre séjour. Nous restons 

à votre disposition pour tout renseignement complémentaire. 
 

Nous vous souhaitons à tous une excellente compétition ! 



ADRESSE DE LA COMPETITION : 

Complexe Sportif Avel Sport, BD Louison Bobet, 29470 Plougastel-Daoulas 

N’hésitez pas à visiter virtuellement notre complexe pour vous mettre en condition : 

https://ville-plougastel.bzh/activites-et-loisirs/sport/equipements-municipaux/avel-sport/ 

Le parking du bas est réservé aux officiels. Les parking du haut sont ouverts à tous. 

 

 

 

 

 

 

CONTACTS :  

Présidente : Magali MARTINS 

Secrétaire : Elise ALLARD-LATOUR 

Trésorier : Nicolas PINTO 

Adresse des courriers : 50 rue de la Fontaine Blanche, 29470 Plougastel-Daoulas 

N° téléphone : 02 98 40 29 92 

Mail : agplougastel@orange.fr 

 

RESTAURATION : 

Vous trouverez sur place une buvette et un service restauration : boissons, bonbons, crêpes, 

hot-dog, frites. 

Caution de 1€ pour les gobelets. 

La buvette fonctionnera avec un système de caisse centrale et des cartes de 5€ ou 10€. 

Les clubs peuvent ouvrir un compte restauration-buvette (dernière page de ce document). 

 

 

 

Parkings 

Public  

Parking 

Officiels  

https://ville-plougastel.bzh/activites-et-loisirs/sport/equipements-municipaux/avel-sport/
mailto:agplougastel@orange.fr


ENTREES :  

Gratuite pour les enfants de moins de 12 ans. 

3€ pour tout personne licenciée FFGym sur présentation de la licence de la saison en cours. 

4 € pour toute autre personne. 

 

L’entrée des 

gymnastes se fait 

sous la passerelle.  

 

 

 

 

L’entrée du public 

se fait par la 

passerelle. 

 

 

 

VESTIAIRES : 

Les 4 vestiaires mis à votre disposition ne sont pas surveillés. Nous vous conseillons de ne 
laisser aucune affaire à l’intérieur pour éviter les vols. En cas contraire, le Comité régional, la 
ville de Plougastel-Daoulas et le club organisateur ne sont pas responsables. 
 

RECOMMANDATIONS : 

- Respecter la propreté du site. Des poubelles sont mises à votre disposition et régulièrement 

vidées. 

- Ne pas fumer, ni vapoter dans le complexe sportif. 

- Pour les entraîneurs, pensez à mettre vos musiques sur DJ GYM et prévoir une clé USB avec 

les musiques en cas de besoin. 

 

 



 

 

 

COMPTE BUVETTE 

 

 

 

 

 

Club :  

Adresse-mail : 

Numéro de téléphone :  

Qui peut prendre des cartes : 

☐ Responsable Club  

☐ Entraineur 

☐ Gymnastes 

☐ Juge 

 

 

 

 

Total :   

Heure Nom Prénom Carte 5 € Carte 10 € 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

     

     
 

Payé en : 

☐ Carte bancaire    ☐ Chèque bancaire   ☐ Espèce 

 

 

 

Signature :  

COMPETITION TEAMGYM  

DU 02 MARS 2024 

Tampon AGP :  

RIB : FR76 12906240 3157 4360 0219 148 

BIC : AGRIFRPP829 


