
Club Organisateur: Lanester Gymnastique
Adresse de la compétition: Salle Léo Lagrange et Jean ZAY - Avenue Pierre de Coubertin

56600 Lanester

Tarifs entrées:

à modifier par club Lanester

Organigramme:

Engagements:

Echauffement:

Musique:

Contrôle licences:

Jury: GAF/GAM: document  en cours

Règlementation forfait:

Règlementation tenue entraîneur et juges:
Rappel:

GAF : Veste + jupe ou pantalon bleu marine (noir toléré), haut blanc. 
GAM : Ensemble bleu marine, chemise blanche et cravate. 

Sanction: Pour les juges: exclusion du jury + 100 € d'amende pour absence de juge

Documents divers:

F.MOREL
CTS Bretagne

Circulaire, dossier club, organigrammes gymnastes et juges seront consultables sur le site du Comité 
Régional Bretagne

N’hésitez pas à consulter régulièrement ce site pour vous tenir au courant des éventuelles mises à 
jour concernant les réajustements possibles des horaires de rotations dus aux forfaits.

GAM GAF/Finale Regroupement/Féd Indiv/Equipe 7/9 et 9/10 GAM 
+ Perf région Indiv GAF

Pour les gymnastes féminines  , le système DJGym sera utilisé, mais merci de prévoir néanmoins les 
musiques des gymnastes sur CLE USB

Un contrôle des licences est obligatoire et sera réalisé en salle d'échauffement.
Se référer à la règlementation FFG.

Il appartient à chaque club de déclarer forfait en cas de non-participation, via l’interface « Engagym 
». 
o Forfait déclaré pour la date de forclusion (1er juin 2023) : pas de droit d’engagement à régler (sauf 
si demande de repêchage pour le niveau supérieur), pas d’amende. 
o Forfait justifié après la date de forclusion (après le 1er juin 2023) : droit d’engage ment dû, pas 
d’amende. Le justificatif (certificat médical, attestation de l’employeur ou de l’établissement 
scolaire…) doit être déposé sur Engagym. Le club a cependant l’obligation de mettre un juge à 
disposition pour la compétition. 
o Forfait non déclaré ou déclaré après la date de forclusion (après le 1er juin 2023) et non justifié : 
droit d’engagement dû et application de l’amende en vigueur. Le club a cependant l’obligation de 
mettre un juge à disposition pour la compétition

Entraîneur : se référé à la règlementation nationale

Un avertissement pourra être donné aux juges et entraîneurs ne respectant pas cette 
règlementation. Avertissement qui pourra se transformer en sanction effective lors d'une prochaine 
compétition, départementale, régionale ou regroupement.

Pour les entraîneurs: exclusion du plateau + 1 point de pénalité sur le total équipe (ou 

Les 10 et 11 juin 2023 à Lanester

8 € la journée, 12 € 2 jours et 15 € les 3 jours 
licenciés: 6 € la journée, 8 € 2 jours et 10 € les 3 jours 
Gratuité pour les moins de 10 ans

L'organigramme a été généré par OrdoGym en utilisant la fonction répartition par totaux points

Les droits d’engagements sont à régler impérativement avant la compétition. Dans le cas contraire, 
les gymnastes ne seront pas autorisés à concourir

Echauffement corporel et appel des gymnastes 30 minutes avant le début de compétition. Prévoir ¼ 
d’heure d’avance ou de retard par rapport aux horaires prévus



Régional GAM 9 10 ans finale B 6 10:10 - 11:50 Federale A 12-13 ans GAM 27 08:30 - 11:00 Regionale 18 ans et plus GAF 25 09:20 - 11:25 Regionale 12-13 ans GAF 25 09:20 - 11:25
Federale A 10-11 ans GAM 18 Regionale 18 ans et plus GAF 25 11:25 - 13:30 Regionale 12-13 ans GAF 25 11:25 - 13:30
Federale A 12-13 ans GAM 6

Régional GAM 7 9 ans finale B 6 13:00 - 14:40
Régional GAM 7 9 ans finale B 6 14:40 - 16:20 Regionale 14-15 ans GAF 20 14:30 - 16:00 Regionale 16-17 ans GAF 20 16:00 - 17:40

Federale A 14-15 ans GAM 3 Regionale 14-15 ans GAF 20 16:00 - 17:40 Regionale 16-17 ans GAF 20 17:40 - 19:20
Federale A 16 ans et plus GAM 27 Regionale 14-15 ans GAF 20 17:40 - 19:20
Federale A 14-15 ans GAM 27 Regionale 16-17 ans GAF 20 19:30 - 20:50
Federale A 16 ans et plus GAM 3 Regionale 14-15 ans GAF 20 19:30 - 20:50

Regionale 9-10 ans GAM 6 08:40 - 10:20 Regionale 9 ans GAF 16 08:30 - 09:40 Regionale 8 ans GAF 16 08:30 - 09:40
Regionale 7-9 ans GAM 4 Regionale 9 ans GAF 16 09:40 - 10:50 Regionale 8 ans GAF 16 09:40 - 10:50
Regionale 9-10 ans GAM 2 Regionale 9 ans GAF 16 10:50 - 12:00 Regionale 8 ans GAF 16 10:50 - 12:00

Regionale 7-9 ans GAM 6 13:00 - 14:40 Regionale 9 ans GAF 16 13:00 - 14:10 Regionale 7 ans GAF 16 13:00 - 14:10
Regionale 7-9 ans GAM 6 14:40 - 16:20 Regionale 9 ans GAF 16 14:10 - 15:20 Regionale 7 ans GAF 16 14:10 - 15:20

Regionale 7 ans GAF 20 15:30 - 17:10
Regionale 10-11 ans GAF 24 15:30 - 17:10

CR BRETAGNE

Ordre de passage prévisionnel - GAM GAF/Finale Regroupement/Féd Indiv/Equipe 7/9 et 9/10 GAM  + Perf région Indiv GAF du 10/06/2023 au 11/06/2023 - LANESTER

SAMEDI 10/06/2023

Plateau GAM Salle Jean ZayPlateau GAM Léo Plateau A  GAF Jean Zay Plateau B GAF Jean Zay

Féd A 10-11 et 12-13 ans - 08:309-10 ans Finale B - 10:10 Rég 18 ans et + - 09:20 Rég 12-13 ans - 09:20

11:00 - 13:30
Palmarès - 12:00

Palmarès - 13:40 Palmarès - 13:40

Dimanche11/06/2023

Palmarès - 13:407-9 ans Finale B - 13:00
Rég 14-15 ans - 14:30 Rég 16-17 ans - 16:00

Féd 14-15 ans et 16 et + - 14:30

14:30 - 17:18
Palmarès - 16:30

PAUSE

16:50 - 19:20
PAUSE

Palmarès - 21:00
Palmarès - 21:00 Palmarès - 21:00

Plateau A GAFPlateau GAM Léo Plateau B GAF

9 ans - 08:307-9 et 9-10 Finale A - 08:40 8 ans - 08:30

10:20 - 12:00

PAUSEPalmarès - 12:10 Palmarès - 12:10

9 ans SUITE - 13:007-9 ans Finale A suite - 13:00 7 ans - 13:00

Palmarès - 16:30 PAUSE
Rég 10 - 11 ans - 15:30

Palmarès - 17:20
Palmarès - 17:20



Responsable du Jury : Laurent DESPORTE - 06 14 89 61 56  - desporte.laurent@gmail.com

Réunion de Juge : 8h20

Compétition : 9h20 à 13h30

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
MAGINOT 
Christelle

BARBIER CHRISTELLE
VIOT 

Gaelle
LE SAUX
Justine

Juge Club (Niveau  2 minimum)
D2 / E2

US VENDOME 
GYMNASTIQUE 

ANGERS
GYMNASTIQUE

UNION SPORTIVE LIFRRENNE LA NANTAISE

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

AMICALE LAIQUE 
PLOEMEUR

AVENIR DE RENNES
ETOILE 

PARIGNENNE
GYM OLIVET

Réunion de Juge : 13h30

Compétition : 14h30 à 20h50 

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
LE SAUX
Justine

MAGINOT Christelle BARBIER CHRISTELLE
VIOT 

Gaelle
Juge Club (Niveau  2 minimum)

D2 / E2
UNION SPORTIVE 

FLECHOISE
J3 SPORTS AMILLY 

GYMNASTIQUE
GYMNASTIQUE 

SODOBRIENNE DE SUEVRES GYM CLUB SUZERAIN

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

ALERTE SAINT JEAN 
DE LA RUELLE

LA BRETONNE 
GYMNIC CLUB

TRELAZE GYM CLUB SOCIETE MUNICIPALE DE 
BOURGES 

Rég 14-15 ans 

REGROUPEMENT

JURY GAF 

SAMEDI 10/06/23
Plateau GAF A

Rég 18 ans et + 

JURY GAF PLATEAU A samedi 10_06 23/05/2023



Responsable du Jury : Laurent DESPORTE - 06 14 89 61 56  - desporte.laurent@gmail.com

Réunion de Juge : 8h20

Compétition : 9h20 à 13h30

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
CHEVALIER 

Emilie
LAROCHE 
Roxane

VINCENT
Eline

ALLARD LATOUR 
Elise

Juge Club (Niveau  2 minimum)
D2 / E2

SAINT BARTH GYM E S S SEGRE GYMNASTIQUE SPORTIVE 
CHARTRES DE BRETAGNE U S J A CARQUEFOU

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

GYM AURAY 
ATLANTIQUE

ASSOCIATION GYMNIQUE 
LES KERHORRES

LA PERSEVERANTE 
LE MANS

MORLAIX SAINT POL 
GYMNASTIQUE

Réunion de Juge : 15h00

Compétition : 16h00 à 20h50

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
ALLARD LATOUR 

Elise
CHEVALIER 

Emilie
LAROCHE 
Roxane

VINCENT
Eline

Juge Club (Niveau  2 minimum)
D2 / E2

Union Sportive Ancenienne 
Gymnastique

ASSOCIATION SPORTIVE 
LES TAMARIS

CLUB OLYMPIQUE 
PACEEN E G TREMENTINES

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

LE FAOUET 
GYMNASTIQUE

FLECHE GYMNIQUE 
GUILERIENNE

UNION SARTHOISE LE 
MANS

PATRONAGE LAIQUE SAINT 
PIERRE DES CORPS

Rég 16-17 ans 

REGROUPEMENT

JURY GAF 

SAMEDI 10/06/23
Plateau GAF B

Rég 12-13 ans 

JURY GAF PLATEAU B samedi 10_0 23/05/2023



Responsable du Jury : Laurent DESPORTE - 06 14 89 61 56  - desporte.laurent@gmail.com

Réunion de Juge : 7h30

Compétition : 8h30 à 15h20

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
LE SAUX
Justine

VIOT 
Gaelle

MAGINOT Christelle BARBIER CHRISTELLE

Juge Club (Niveau  2 minimum)
D2 / E2

BEAUSEJOUR LES 
SABLES

ACR GYM LA DINANNAISE A S C A

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

FEMINA 
MONTARGIS

AC CHAPELAIN SOCIETE MUNICIPALE 
D'ORLEANS GYMNASTIQUE

CLUB SPORTIF 
BETTON

Réunion de Juge : 14h30

Compétition : 15h30 à 17h15

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
BARBIER 

CHRISTELLE
LE SAUX
Justine

VIOT 
Gaelle

MAGINOT Christelle

Juge Club (Niveau  2 minimum)
D2 / E2

E S S SEGRE ELAN MORTAGNAIS
UNION SPORTIVE 

LIFFREENNE
GYMNASTIQUE SPORTIVE 
CHARTRES DE BRETAGNE

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

MORLAIX SAINT POL 
GYMNASTIQUE

LAVAL BOURNY GYM LA QUIMPEROISE

Rég 10 - 11 ans 

REGROUPEMENT

JURY GAF 

DIMANCHE 11/06/2023
Plateau GAF A

9 ans

JURY GAF PLATEAU A dimanche 11_ 23/05/2023



Responsable du Jury : Laurent DESPORTE - 06 14 89 61 56  - desporte.laurent@gmail.com

Réunion de Juge : 7h30

Compétition : 8h30 à 12h00

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
VINCENT

Eline
ALLARD LATOUR 

Elise
CHEVALIER 

Emilie
LAROCHE 
Roxane

Juge Club (Niveau  2 minimum)
D2 / E2

LES ALCYONS J3 SPORTS AMILLY 
GYMNASTIQUE

LA VIGILANTE 
GYMNASTIQUE

ENFANTS DE CHOLET

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

SOCIETE MUNICIPALE 
D'ORLEANS 

Saint-Nazaire 
Olympic Sportif 

ACP VIHIERS
USL GYM ST 
DOMINEUC

Réunion de Juge : 12h00

Compétition : 13h00 à 17h15

SAUT
BARRES 

ASYMÉTRIQUES
POUTRE SOL

Juge Arbitre
LAROCHE 
Roxane

VINCENT
Eline

ALLARD LATOUR 
Elise

CHEVALIER 
Emilie

Juge Club (Niveau  2 minimum)
D2 / E2

VIGILANTS DE 
L'OUEST

GYM EQUILIBRE AMICALE LAIQUE DE 
CHATEAUROUX

CLUB OLYMP.BRIOCHIN

Juge Club (Niveau 2  minimum)
E3

E.S.M. GYM 
CHALLANS ACR GYM

UNION DE MEAN-
PENHOËT

SALTO GYM CLUB

7 ans

REGROUPEMENT

JURY GAF 

DIMANCHE 11/06/2023
Plateau GAF A

8 ans

JURY GAF PLATEAU B dimanche 23/05/2023
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