OBJECTIFS DE L’ACTION DE FORMATION

FORMATION - 2023/2024

JUGE

GAC
NIVEAU 1

Obtention du dipléme de juge niveau 1 Gymnastique Acrobatique

Formation + Examen

Le juge niveau 1 permet de juger : I'exécution et |'artistique des exercices du niveau de pratique

fédérale.

Public et pré-requis
« Etre titulaire d'une licence FFGym de la
saison en cours
. Etrené.een?2010 et avant

« Les candidats mineurs devront se munirde :

leur autorisation parentale.

« Formation pouvant étre ouverte aux
personnes en situation de handicap (merci
de contacter le référent)

Durée : 21 heures (examen compris)
Effectif en formation: 15 stagiaires

Frais pédagogiques
. salari¢ OPCO:300€
« bénévoleclub:160€
+ bénévole QualiClub Bretagne : 80 € (aide
régionale)

Frais de pension
Non géré par le Comité de Bretagne

Coordonnateur pédagogique

Calendrier / Lieux

Samedi 16 décembre 2023 de 13h a4 15h

et

Dimanche 17 décembre 2023 de 9h30 4 17h30
et

Samedi 13 janvier 2024 de 9h30 2 17h30

Examen le dimanche 14 janvier 2024 de 14h 3 16h30

Comité de Bretagne de Gymnastique
Cap Nord - Batiment B - 4 allée Marie Berhaut
35000 Rennes

: Accessibilité : tous publics, PMR

Inscription

Formation : extranet du site ffgym.fr
[onglet Formation / Gestion des sessions]

Date limite d'inscription
AVANT LE 1 DECEMBRE 2023

Référent handicap

« Thibaud HUCHARD - thibaud.huchard@gmail.com  « Solene DUFOUR - dufoursolene@gmail.com

[06 88 3398 89]


https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/FFGYM_Licence
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/FFGYM_Licence
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/FFGYM_Licence

FORMATION - 2023/2024

JUGE

GAC
NIVEAU 1

Contenu
« Connaissance des filieres de compétition
« Organisation des compétitions du niveau de pratique Fédéral
« Engagements aux compétitions du niveau de pratique Fédéral
- Composition des exercices du niveau de pratique Fédéral
« Note de difficulté des exercices du niveau de pratique Fédéral
« Pénalités du juge arbitre et du juge a la difficulté des exercices du niveau de pratique Fédéral
« Role et organisation du jury d’exécution
« Connaissance des pénalisations d’exécution
« Role et organisation du jury artistique du niveau de pratique Fédéral
- Connaissance de la notation a l'artistique du niveau de pratique Fédéral
« Mode de calcul des notes
« Méthode d’écriture des pénalisations (symbolique des éléments)
« Pratique de jugement
« Technique des éléments de base

Moyens pédagogiques, techniques et d'encadrements
. Salle de formation
- Vidéoprojecteur
« Supports de cours papiers et informatiques
« Power Point et vidéo d’étude de cas

La formation sera assurée par des formateurs de I'équipe technique régionale et possédant les
compétences requises pour proposer une formation de qualité.

Documents a prévoir
« Lecode FIG2022-2024

« Réglement Technique GAC du cycle 2023-2024
« Lettre FFGym de la saison en cours, et ses mises a jour

Moyens de suivi et d'évaluation de la formation
. Fiche d’émargement signée par demi-journée par les stagiaires et formateurs (pour valider la
présence en formation obligatoire pour se présenter a 'examen)
. Epreuve théorique : 50 questions
« Epreuve pratique : sur 120 points
« Admission : cf bareme brochure nationale des juges 2022/2024

Contact
Comité Bretagne de Gymnastique - 4 allée Marie Berhaut - 35000 Rennes
comnt Qualioplp Mail : secretariat@ffgymbretagne.com - Tel : 02 23 46 73 81
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