CLUB GYMNIQUE
DE LANNION

Le Club Gymnique de Lannion recherche un(e) entraineur(se) a temps complet pour la saison 2026-2027 et
toutes les suivantes.

Le CGL, fondé en 1978, compte a ce jour 570 licenciés. Le club dispense des cours de baby-gym, de gym
douce, de gymnastique artistique féminine (GAF), de gymnastique artistique masculine (GAM) et de
gymnastique rythmique (GR) en compétition et loisirs.

Le club est affilié a la fédération frangaise de gymnastique.

Missions du poste

Compétitions : encadrer et entrainer les groupes GAM de niveau fédéral A et B et un groupe GAF de
niveau fédéral A et B. Accompagnement et coaching lors des compétitions

Loisirs : encadrer tous les groupes loisirs (6-9 ans, jeunes, ados et adultes)

Participation aux diverses manifestations proposées par le club (compétitions, vacagym, goQter de
Noél, challenge de l'école de gym, gala annuel...).

Réunion de travail avec les 2 autres salariées autour de la préparation des événements.

Objectifs du poste

Elaborer des plans d’entrainement adaptés aux capacités et aux objectifs des gymnastes.
Accompagner et préparer les gymnastes aux compétitions proposées par la FFG

Maintenir les activités gymniques existantes du club en garantissant la sécurité des gymnastes et
veiller au respect des regles de sécurité en vigueur.

Participer au développement du club (possibilité de développer activité GAM en compétition et
loisirs)

Profil recherché

Etre titulaire d’un dipléme professionnel dans le milieu de la gymnastique (BPJEPS, DEJEPS, CQP)
ou étre titulaire d’une licence STAPS (domaine gymnique) ou d’un brevet d’état.

Etre titulaire d’une carte professionnelle d’éducateur Sportif.

Maitriser les techniques de la discipline GAF et GAM

Bonne capacité d’adaptation et de pédagogie, avec un esprit d’équipe et de collaboration.

Passion pour la gymnastique et envie de transmettre les valeurs sportives du club.

Aptitudes a gérer des groupes d’ages variés et a maintenir un environnement d’entrainement positif
et motivant.

Titulaire du permis B



Conditions

e Type de contrat: CDI

e Temps de travail : temps complet annualisé (environ 28h dans la salle et 7h de préparation a la
maison)

e Horaires actuels : Le mardi, jeudi et vendredi a partir de 17h (sauf pour les classes sports le mardi et
le jeudi a 15h30), toute la journée mercredi et samedi. Travail le dimanche occasionnel (stages,
compétitions, gala)

e Rémunération et statut : définis par la Convention Collective Nationale du Sport (groupe 1 a 4) selon
’expérience professionnelle et le diplédme détenu

e Date de prise de poste : au plus tard le 1er septembre 2026

Pour postuler vous pouvez dés a présent envoyer CV et lettre de motivation au club via 'adresse mail :
contact@gymlannion.com, en précisant en objet "Candidature entraineur(e)".

Rejoignez le Club Gymnique Lannion et contribuez a 'épanouissement des jeunes gymnastes dans un
environnement sportif et convivial !



