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DIMANCHE 9 MARS

COMPLEXE SPORTIF TREVISQUIN
SAINT RENAN

ENTREE : 4€
Gratuit pour les moins de 12 ans

RESTAURATION SUR PLACE
Pates, sandwichs, crépes, frites
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MOT D'ACCUEIL

Au nom du Club Aéro Gym Saint-Renan, des membres du bureau et des
bénévoles, je vous souhaite la bienvenue a Saint-Renan. Nous sommes ravis
d'organiser cette competition de regroupement Zone Ouest d’Aérobic.

Je remercie tous les sportifs, les dirigeants des clubs, les juges, les
entraineurs et tous les officiels de leur présence.

Je vous souhaite a toutes et a tous une tres bonne compétition et de tres
bons resultats.

Chere présidente, cher président, vous ou votre représentant étes conviés a
un pot de lI'amitié apres le palmares de la matinée en salle de convivialite.

David BALCON
Président du Club Aéro Gym Saint-Renan,
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INFORMATIONS GENERALES

Organisation :
Club Aéro Gym Saint renan
Gymnase de Trévisquin
Route de Trévisquin
29290 SAINT-RENAN

Correspondant :
Eloise BRAMOULLE
06 32208619
E-mail: eloise.bramoulle@gmail.com
Accueil :

Gymnase de Trévisquin
Route de Trévisquin
Dimanche 09 mars 2025 des 09h00

Les laissez-passer (tampons) seront attribués selon le reglement fédeéral en vigueur, a
savolr :

— 1 Chef de délégation ;

— Les Juges inscrits,

— Les entraineurs (1 entraineur pour 1 gymnaste ,; 2 entraineurs maximum pour 2
gymnastes et plus) ;

— Les compétiteurs.

Seuls les gymnastes rentrant dans le listing des compétiteurs auront un laissez-passer
pour rentrer sur la compétition. Les autres (+ de 12 ans) devront s'acquitter d'un droit
d'entrée fixé a 4 euros. Il conviendra a chaque délégation de se présenter a l'accueil-club,
des son arrivée, afin d'obtenir ses laissez-passer.

La fiche daccréditation se trouve en annexe et est a renvoyer avant le 03 mars.
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ITINERAIRE ET ACCES

L'acces au parking sera fléché des I'entrée de St Renan, a partir du Rond-Point de Ty Colo en
venant de Brest ou de Gouesnou.
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LIEU ET SALLE DE COMPETITION
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ORGANISATION TECHNIQUE

Informations :

— Les vestiaires ne seront pas surveillés et le club ne pourra étre tenu responsable
en cas de vol.

— Les supports de musique sont a faire via DJGYM sur le site de la Fédération
Francgaise de Gymnastique. Merci de charger également les musiques imposees.
Prévoir une clé USB en cas de probleme.

— Le comité du regroupement se réserve le droit de procéder aux contrdles de
licences : en conséquence, tout gymnaste devra étre en possession de celle-ci.

- Entrée : 4 euros. 3€ pour les licenciés FFG sur présentation de leur licence 2025.
Gratuit pour les moins de 12 ans.

— Restauration sur place dés 09h30 et jusqu'a la fin de la compétition : crépes,
sandwiches, frites et pates avec possibilité de pré réserver des paniers pique-
nique.

Regles a respecter :

— Il est strictement interdit de fumer ou vapoter dans I'espace du complexe de
Trevisquin.

— L'acces aux salles d'échauffement est strictement réservé aux gymnastes et
entraineurs.

— La restauration et la consommation de boisson sont interdites dans les salles de
compétition et d'échauffement, ainsi que dans les gradins.
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PARKINGS/HEBERGEMENT

Nous demandons aux différents clubs de bien vouloir utiliser en priorité le parking a
I'angle de la rue de Bel-air et de Trévisquin

Les clubs pourront trouver tous les hébergements par Uintermédiaire du site de U'Office du
tourisme de Saint-Renan :

https://www.iroise-bretagne.bzh/se-loger/residences

https://www.brest-metropole-tourisme.fr/se-loger
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FICHE NOMINATIVE D'ACCREDITATION
Envoi par mail uniquement a : contact@agsr.fr
(Date limite de réception : 03 mars)
CLUB:
REGION : Code FFG :

CHEF DE DELEGATION :

Nom : Prénom : N° licence :

Téléphone : Mail :

ENTRAINEURS (selon le reglement fédéral) :

Nom : Prénom : N° licence :
Nom : Prénom : N° licence :
Nom : Prénom : N° licence :
Nom : Prénom : N° licence :
JUGES

Nom : Prénom : N° licence :
Nom : Prénom : N° licence :
Nom : Prénom : N° licence :
Nom : Prénom : N° licence :
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OUVERTURE D'UN COMPTE RESTAURATION

Nom du CLUB

VILLE
Souhaite ouvrir un compte buvette lors de la compétition du 09/03/2025 a SAINT RENAN

Nom

Prénom

Adresse

Email

Numéro de téléphone

Nom & Qualité des personnes autorisées a utiliser ce compte :

Nom Qualité

Fiche a retourner par mail a contact@agsr.fr pour le 03 mars 2025 (cheque de 50€ a l'ordre
de Aéro Gym Saint Renan a donner sur place)
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Vous avez la possibilité de commander des paniers pique-nique. Nous vous proposons des
paniers comprenant 1 sandwich (1/2 baguette), 1 bouteille d'eau 50 cl, 1 petit paquet de chips,
1 dessert, pour un montant de 7 euros. Nous prévoyons des sandwichs jambon ou brie. Il y a
également possibilité de commander des crépes a emporter, 3 euros les 6 ou 5 euros la
douzaine. Ces commandes seront a renvoyer pour le 03 mars par mail a contact@agsr.fr

Club :
Sandwich jambon beurre Sandwich Végé
emmental Brie+salade
Nombre
Demi-Douzaine crépes Douzaine crépes
Nombre
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