FEDERATION
FRANCAISE
jw NANTES, le 11 avril 2022

Destinataires :

COMITE e Clubs GAM/GAF des Pays de la Loire concernés
REGIONAL

PAYS DE LA LOIRE e Comités Reg|onau’x Bretagne / CVL (pour diffusion
aux clubs concernés)

Le Président

Réf. : LLR/DA N°234.22
FINALE REGROUPEMENT EQUIPES PERFORMANCE GAF

Date : 7 & 8 MAI 2022

Lieu : Complexe sportif de Bellevue — Avenue d’Apach — 49120 CHEMILLE EN ANJOU (salle de basket)

- Echauffement corporel et appel des gyms 30 minutes avant le début de compétition
- Prévoir % d’heure d’avance ou de retard par rapport aux horaires prévus

REGLEMENTATION :

4+ ENGAGEMENTS : A régler IMPERATIVEMENT avant la compétition

Le droit d’engagement s’éleve @ 37.00 € par équipe.
les bordereaux correspondant aux montants des droits d’engagements dus, sont téléchargeables et font
office de facture. Le paiement doit étre fait impérativement avant le début de la compétition

DROITS D'ENGAGEMENTS A REGLER AU COMITE REGIONAL des Pays de la Loire : CREDIT MUTUEL :
IBAN : FR76 1027 8361 3400 0119 4730 176 / BIC CMCIFR2A

4 VERIFICATION DES LICENCES :
ATTENTION : Bien que la licence soit dématérialisée, la réglementation sportive impose un controle des
licences systématique (avec photo) a chaque compétition. Vous devrez les présenter pour vérification le
jour de la compétition, en format papier ou en format électronique (PDF).

+ LES FORFAITS : sont a signaler 8 jours avant la compétition via Engagym

+ JUGES:
- Les juges doivent &tre présents 1 heure avant le début de la 1% rotation

- 244 € d’amende pour toute absence de juge, a payer sur place selon la réglementation

- Tenues des juges : GAF : veste + jupe ou pantalon bleu marine (noir toléré), haut blanc.

= Toute tenue non respectée entraine une amende de 100 €
= Livret de juge obligatoire
+ MUSIQUE :
Vous devez veuillez au contréle du bon téléchargement de vos musiques sur DJGYM pour la finale de
regroupement et vous munir d’une clé USB en secours.

Nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, I'expression de nos sentiments distingués.

AGENCE Maison des Sports, 44 rue Romain Rolland %
B.P. 90313 — 44103 NANTES — CEDEX 4 — Tél. : 02 40 46 10 46 fiegion
g”) NATIONALE Email : mail@ffgympaysdelaloire.fr — Site web : http://www.ffgympaysdelaloire.fr ) PAYS DE LA LOIRE

DU SPORT


mailto:mail@ffgympaysdelaloire.fr
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SAMEDI 7 mai 2022 a Chemillé

au 12 avril

1 PLATEAU GAF - SALLE DE BASKET

Echauffement corporel 30 minutes en salle de compétition

A L'AGRES
Echauffement 5' - 4 gyms (1ére et 2éme de chaque équipe et passage des 4 gyms)
Echauffement 5' - 4 gyms (3éme et 4éme de chaque équipe et passage des 4 gyms)

DOUBLE JURY A L'AGRES : Performance Nationale 12-15 ans et 10-13 ans

30 minutes d'échauffement corporel Perf Nat 12-15 ans (16 éq.)
9h |4 éq. 12-15 ans 25' | jury A
Perf Nat 10-13 ans (16 éq.) 1h40
10h40 | 4 éq.10-13 ans| jury B

30 minutes d'échauffement corporel

11h10 |4 éq.12-15 ans | jury A
1h40

12h50 | 4 éq. 10-13 ans| jury B

Pause 1h10
30 minutes d'échauffement corporel

14h [4 ég. 12-15 ans | jury A
1h40

15h40 | 4 éq. 10-13 ans| jury B

30 minutes d'échauffement corporel
16h10 |4 éq. 12-15 ans | jury A
1h40
17h50 | 4 éq.10-13 ans| jury B

Palmarés 18h

DIMANCHE 8 MAI 2022

Echauffement corporel 30 minutes en salle de compétition

A L'AGRES
Echauffement 5' - 4 gyms (1ére et 2éme de chaque équipe et passage des 4 gyms)
Echauffement 5' - 4 gyms (3éme et 4éme de chaque équipe et passage des 4 gyms)

DOUBLE JURY A L'AGRES : Performance Nationale 10 ans et + Finale "A” et Finale "B"

30 minutes d'échauffement corporel

Perf Nat 10 ans et + Finale A (15 éq.)

9h |5 éq. Finale A 25' | jury A
Perf Nat 10 ans et + Finale B (14 éq.) 2h05
11hos | 5 éq. Finle B| jury B
30 minutes d'échauffement corporel
|5 éqg. Finale A | jury A
11h35 2h05
| 5 éq. Finle B| jury B
13h40
Pause 1h
30 minutes d'échauffement corporel
|5 éqg. Finale A | jury A
14h40 2h05
| 4 éq. Finle B| jury B
16h45

Palmarés 16h55



Ordre de passage nominatif - GAF/REGPT/PERF : 12-15/10-13/10ET+ EQUIPES du 07/05/2022 au 08/05/2022 - CHEMILLE

SAMEDI 07/05/2022

SALLE DE BASKET

Plateau GAF au 12 avril
Nat.12-15 ans et 10-13 ans |
30 minutes échauffement corporel en salle de compétititon
Subdvision 1 : 09:00 - 10:40
SAUT BARRES POUTRE SOL
Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF
GYM CLUB JOCONDIEN ELAN MORTAGNAIS ACR GYM E.S.M. GYM CHALLANS
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Faustine LOZAY Elise GRELET Coline BEAUMET Eloise BIZIEN
Estrella CIFRIAN Eva PAULINO Océane LEMOINE Thya TRACOULAT JURY A
Selma BENAMA Anaé ROY Lena LE MOLAIRE Mahé OUVRARD

Léa DESMETTRE
CAMILLE LOOSE

Léonie TRICOIRE
Bertille GAUTHIER

Jade LEFEBVRE

Categories: Nationale 10-13 ans GAF

Subdvision 1 : 09:00 - 10:40

SAUT BARRES POUTRE SOL
Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF
LA NANTAISE GYM CHATEAU GONTIER LES ALCYONS USL GYM ST DOMINEUC
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Jade CERCEAU

Zélie GASTINEAU

Morgane NORIS

Elya BOUCHAALA

2 équipes au méme agrées
Echauffement 5 minutes des 2 premiéres gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms
Echauffement 5 minutes des 3éme et 4éme gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms

Roxane JAOUEN-KERBIRIOU Laurine PETITGAS ELINE STEVANOVIC Victoire LE MOALIGOU JURY B
Adele RAVOUX Béatrice PETRE ROSE RICHARD Manon WAHL
Kelly TRUONG Lilah PINEAU KAISSY DA SILVA MICHAUD Manon FORTINEAU

Norah PINEAU Jade GUEDEU

30 minutes échauffement corporel en salle de compétititon
Subdvision 2 : 11:10 - 12:50
Categories: Nationale 12-15 ans GAF
SAUT BARRES POUTRE SOL
Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF

GYM EQUILIBRE SLAG TRELAZE GYM CLUB LA QUIMPEROISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Emy AUDUREAU Elina CESLAISAR Jeanne BOURDIN
Lalie BOSSARD Claire CHASSEREAU Nellig HEDOUIS
Susie MENANTEAU Yuna EVIN Lilou NEDELEC JURY A
Noémie PIVETEAU Jeanne LHOMMEDE Ainoa SAOUT

Kelly ALVES DA SILVA

Categories: Nationale 10-13 ans GAF

Subdvision 2 : 11:10 - 12:50

SAUT

BARRES

POUTRE

SOL

Nationale 10-13 ans GAF
LANESTER GYMNASTIQUE
Equipe 1:
Eline DREANO
Manon THEBAULT
Margaux NOBLANC
Maina JEHANNO

Nationale 10-13 ans GAF

LA DINANNAISE
Equipe 1:
Camille LEMOINE
Manon PIEPLU
Lea DENAIS
Thiya VIDAL
Kimy LEBRETON

ELAN MORTAGNAIS

Equipe 1:

Sara BEN MANSOUR BARREAU
Adéle BROCHARD

Lilou LANDREAU

Kiara GUITTET

Nationale 10-13 ans GAF

Nationale 10-13 ans GAF
AG PLOUGASTEL
Equipe 1:
Lilou PETITBON
Emma PICCIOLI
Mailys RORET
Candice PINTO
Lucie DRAGON

Palmares - 18:00

2 équipes au méme agrés
Echauffement 5 minutes des 2 premiéres gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms
Echauffement 5 minutes des 3éme et 4éme gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms

JURY B



Ordre de passage nominatif - GAF/REGPT/PERF : 12-15/10-13/10ET+ EQUIPES du 07/05/2022 au 08/05/2022 - CHEMILLE

SAMEDI 07/05/2022

Plateau GAF

Nat.12-15 ans et 10-13 ans

30 minutes échauffement corporel en salle de compétititon

Categories: Nationale 12-15 ans GAF

Subdvision 3 : 14:00 - 15:40

SAUT BARRES POUTRE SOL
Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF
LA NANTAISE GCRY E A TESSOUALLE GS CHARTRES 35
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2:
Amaya CAP Anais BROUSSEAU Juliette MOREAU Emy SUIRE
Léonie MARTIN Lola ARTAUD Isolde MOREAU Faustine SIGALO

Capucine MENEUX
Clara THOMASSET

Manon COUTANT
Clemence DUBIEF
Lise FARTHOUAT

Arwen SORIN
Anais THOMAS
Noemie DUPONT

Anouk LEBAILLIF
Madeline VESY
Marybel CHIFFOLEAU

Categories: Nationale 10-13 ans GAF

Subdvision 3 : 14:00 - 15:40

JURYA

2 équipes au méme agres
Echauffement 5 minutes des 2 premiéres gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms

SAUT BARRES POUTRE SOL Echauffement 5 minutes des 3éme et 4¢éme gyms
Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF de chaque équipe et passage des 4 gyms
SMB GYMNASTIQUE BEAUSEJOUR LES SABLES LA QUIMPEROISE UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Lola BAILLY MUSE Céleste CLOUTOUR Ines GADAL Jinane BENAISSA
Elena LAURENT Kim CORNU Maelie BIDET-JAFFREZIC Perrine CHAUVAT JURY B
Janelle NAJID Emma AVENENGO BONELLO Lisa OLIVIER Jade LAMBERT
Inés LOUIZAT Julia LONGET Chloé PHELEEP Safia PRIN
Leya LESSORT
30 minutes échauffement corporel en salle de compétititon
Subdvision 4 : 16:10 - 17:50
Categories: Nationale 12-15 ans GAF
SAUT BARRES POUTRE SOL
Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF
GS CHARTRES 35 NANTES GYM J3 SPORTS AMILLY V.S.F. LA FERTE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Sophia MOUISEL COOPER Louise LUCAS Neyla POLAT Lylou SURMONT
Inés PRAUD Louise AMBEZA Helia DA SILVA Ambre ROUX VANSTEENE
Charlotte RAYMOND Tiffen MURZEAU Gabrielle LOFFREDO Louise HOURQUESCOS JURY A

Clara GESNOUIN
Shanell HYRON-FOUREL

Violette TRONQUOY
Léa CORBINEAU

Melissa FUTADINGA

Maélys FONTAINE
Maéline ELLEAUME

Categories: Nationale 10-13 ans GAF

Subdvision 4 : 14:00 - 15:40

SAUT BARRES POUTRE SOL
Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF
AVOINE BEAUMONT GYMNASTIQUE UNION SPORTIVE LIFFREENNE ETOILE PARIGNEENNE LAVAL BOURNY GYM

Equipe 1:

Perla DENECHERE
Myley LEROY
Eloa LOUARN
Youna MARIE

Equipe 1:

Laura ANNE
Leya BRUNEAU
Emma LACOSTE
Anaélle LEGROS
Lila MACHUT

Equipe 1:

Louise PINEAU
Manoa CATTANEO
Romane FOUQUERAY
Anne-clara LEBARBIER
Maélie PRADINES

Equipe 1:

Téa CESBRON
Madeline DAVY
Alissa TONIAZZ|
Anna FEFEU

Palmares - 18:00

2 équipes au méme agres
Echauffement 5 minutes des 2 premiéres gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms
Echauffement 5 minutes des 3éme et 4éme gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms

JURY B



Ordre de passage nominatif - GAF/REGPT/PERF : 12-15/10-13/10 ET+ EQUIPES du 07/05/2022 au 08/05/2022 - CHEMILLE

DIMANCHE 08/05/2022
Plateau GAF

Nat. 10 ans + Finale Aet B

30 minutes échauffement corporel en salle de compétititon

Categories: Nationale 10 ans et plus

GAF

Subdvision 1 : 09:00 - 11:05

SAUT

BARRES

POUTRE

SOL

REPOS

Nationale 10 ans et plus GAF
E.S.M. GYM CHALLANS
Equipe 1:
Alyssa HERMOUET
Pauline MOLLE
Audrey BEAUCHERON
Emma ALLAIRE
Nora PETIT

Nationale 10 ans et plus GAF
UNION SPORTIVE LAVALLOISE
Equipe 1:

Emy TRIQUET
Alizee CLAVREUL
Moira GAUTIER
Margaux LEMOINE
Miléne BUFFET

Nationale 10 ans et plus GAF
GYM CLUB SUZERAIN
Equipe 1:
Inés BOUTEILLER
Noémie MOREL
Emeline PROVOST
Roxane DANGUY

Nationale 10 ans et plus GAF
CLUB OLYMPIQUE PACEEN
Equipe 1:

Laurane CADIOU
Soléne CADIOU
LOUISE FROGER
Emma MENON
Magdalena JOUHIER

Nationale 10 ans et plus GAF
ST SYMPHORIEN GYM
Equipe 1:
Océane PACQUETEAU
Flavie PINSON--LEROUX
Marguerite MORIN
Mathilde HAGUENIER
Laura JUSSEAUME

Categories: Nationale 10 ans et plus

GAF 2

Subdvision 1 : 09:00 - 11:05

SAUT

BARRES

POUTRE

SOL

REPOS

Nationale 10 ans et plus GAF 2
LA DINANNAISE
Equipe 1:
Carla BLANCHARD
Lisie MAURICIA DELEGLISE
Clara GOURET
Isla VAN DER VLIET
Elisa MAILLARD

Nationale 10 ans et plus GAF 2
J3 SPORTS AMILLY
Equipe 1:
Thais LEBOEUF
Kim TRIMOUILLE
Lamia GARDE
Cassandra PLANSON

Nationale 10 ans et plus GAF 2
GYM CHATEAU GONTIER
Equipe 1:
Océane FAVRY LEFEUVRE
Clara FORSTER
Lou-ann PHILIPPOT
Romane VIVION
Maria CADOT

Nationale 10 ans et plus GAF 2
LA PERSEVERANTE
Equipe 1:
Mayline PHAM DEVILLERS
Sarah PHAM DEVILLERS
Rose BLORVILLE
Angele TURENNE

Nationale 10 ans et plus GAF 2
GYM CLUB JOCONDIEN
Equipe 1:
Garance LAUNOIS
Lucille LOOSE
Clémentine RODRIGUES DA CONCEICAO
Cassandre BAILLY
LEA BOUCHIAT

30 minutes échauffement corporel en salle d

e compétititon

Subdvision 2 : 11:35 - 13:40

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS

Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF
E.G.LS.V.L. PL SAINT PIERRE LANESTER GYMNASTIQUE LSP BREST GYM SNOS SAINT NAZAIRE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Violaine BECHET Chloé QUERO Amandine LE SAUSSE Carolane PENNARUN Lauriane KERRIEN
Emma AUGER Célestine DRU Tévy SENG llyana BARS Leanne LEFEBVRE
Nina AUVINET Inés IKHIYATANE CHLOE BREGARDIS Maiwen FONTAINE lllona LEFEBVRE
Chloé GAUTIER Romane VARANDAS Inés PETITEL Swann LATTARD Raphaélle PILLAIN

Sarah QUERO

Anna HOFMAN

Clementine BRIVOT

Categories: Nationale 10 ans et plus

GAF 2

Subdvision 2 : 11:35 - 13:40

SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
Nationale 10 ans et plus GAF 2 Nationale 10 ans et plus GAF 2 Nationale 10 ans et plus GAF 2 Nationale 10 ans et plus GAF 2 Nationale 10 ans et plus GAF 2
GS CHARTRES 35 BEAUSEJOUR LES SABLES S M ORLEANS GYM AG LES KERHORRES LA VIERZONNAISE
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:
Maélia ROSAIS Ambre CLOUTOUR Fanny AIME Agathe LARNICOL Marie-ange GUILLEMIN
Anaélle TASCON Clemence ORION Ines COULAIS Loane PONDAVEN Meliha YALIC
FI6 MARTIN Charlotte POUVREAU Carla DUBOIS Clara DEROFF Beren BAYSAN
Harmony EVE Julie LEGRET Lucile MORE Milane GUILLAUME
Cléa BAILLARGER GARANDEAU Célia MANACH Lilou JARRY--GABORET

Palmares : 16:55

SALLE DE BASKET

au 12 avril

JURY A

2 équipes au méme agrés

Echauffement 5 minutes des 2 premiéres gyms

de chaque équipe et passage des 4 gyms

Echauffement 5 minutes des 3éme et 4éme gyms

de chaque équipe et passage des 4 gyms

JURY B

JURY A

2 équipes au méme agrés

Echauffement 5 minutes des 2 premiéres gyms

de chaque équipe et passage des 4 gyms

Echauffement 5 minutes des 3éme et 4éme gyms

de chaque équipe et passage des 4 gyms

JURY B



Ordre de passage nominatif - GAF/REGPT/PERF :

12-15/10-13/10 ET+ EQUIPES du 07/05/2022 au 08/05/2022 - CHEMILLE

DIMANCHE 08/05/2022
Plateau GAF

Nat. 10 ans + Finale Aet B

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF

Subdvision 3 : 14:40 - 16:45

SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10 ans et plus GAF
MORLAIX ST POL GYM SMB GYMNASTIQUE ETOILE PARIGNEENNE NANTES GYM S M ORLEANS GYM
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Méthyssa DINGA Jeanne DUPONT Audrey TAISNE Elisene LEDOUX Yaélle BALCOU
Chloé BUREL Flora CHAMPAULT Anaelle PAPIN Manon JEGO Lucie AIME
Océane HABASQUE Camille DUBOISSET Noémy CATTANEO Julie PINEAU Diane DONDASSE
Manon LE SANN Adeline DELUSIER Daphné FOREST Anaelle BEVAN Célia KORMANN
Célia JACQUET Gwendoline METIVIER Cléo FRADIN Audrey LEBON

Categories: Nationale 10 ans et plus GAF 2

Subdvision 3 : 14:40 - 16:45

SAUT BARRES POUTRE SOL
Nationale 10 ans et plus GAF 2 Nationale 10 ans et plus GAF 2 Nationale 10 ans et plus GAF 2 Nationale 10 ans et plus GAF 2
LAVAL BOURNY GYM ENFANTS DE CHOLET E G TREMENTINES ELAN MORTAGNAIS
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Ylane BLANDIN Zoé BREHERET Orlane GUYON Maélle SAMSON
Apolline MALIN Clemence PIVETEAU Léna POITOU Maiwenn CARIOU
Ambre GALODE Emma BAUDRY Lisa EMERIAU Maelys PINEAU

Lucie GUESDON
Agathe CORNILLEAU

Youna LE SOMMER
Capucine CESBRON

Morgane THIMOLEON
Marine L'HULLIER

Sidonie COULON
Marlene GIRARDEAU

Palmares - 16:55

JURY A

2 équipes au méme agrés
Echauffement 5 minutes des 2 premiéres gyms
de chaque équipe et passage des 4 gyms
Echauffement 5 minutes des 3éme et 4éme gyms

de chaque équipe et passage des 4 gyms

JURY B



SALLE DE BASKET / JURY GAF

au 4avril

SAMEDI 7 mai 2022 a Chemillé

Responsable des juges : G. EMONS

Début : 9h — Fin 17h50

Nationale 12-15 ans : Appel 8h JURY « A » Les juges notent les 4 tours -
SAUT BARRES POUTRE SOL
JA M. BENETEAU C. MAGINOT C. SACHER J. LE SAUX
J1:N3 min ESM Challans Romorantin Chartres de Bretagne GCRY
J2:N2 min Nantaise Gym Equilibre Joué les Tours Quimperoise
J3:N2 min EA Tessoualle SLAG Trélazé Gym Club J3 Amilly
Début : 9h- Fin 17h50
Nationale 10-13 ans : Appel 8h JURY « B » Les juges notent les 4 tours -
SAUT BARRES POUTRE SOL
JA JA Bretagne A. DOUILLET A. VALENTINE L. AMARU
J1:N3 min Alcyons USL St Domineuc Lanester gym Bourges
J2:N2 min Plougastel E. Parignéenne GCCG Dinannaise
J3:N2 min Avoine Liffré E. Mortagnais Laval Bourny Gym

DIMANCHE 8 mai 2022 a Chemillé

Responsable des juges : G. EMONS

Début : 9h — Fin 16h45

Nationale 10 ans et + Finale A : Appel 8h JURY « A » Les juges notent les 3 tours -
SAUT BARRES POUTRE SOL
JA J. LE SAUX M. BENETEAU C. MAGINOT C. SACHER
J1:N3 min SNOS E. Parignéenne Morlaix St Pol gym LSP Brest
J2:N2 min Tours St Symphorien Lanester gym SM Bourges St Pierre des Corps
J3:N2 min CO Pacé Gym club suzerain ESM Challans EGLSVL

Nationale 10 ans et + Finale B : Appel 8h

SAUT

JURY « B »
BARRES

Début : 9h— Fin 16h20
Les juges notent les 4 tours -

POUTRE

SOL

JA L. AMARU JA Bretagne A. DOUILLET A. VALENTINE
J1:N3 min Dinannaise J3 Amilly Persévérante GCCG
J2:N2 min Joué les Tours Les Relecq Kerhuon Orléans Chartres de Bretagne
J3:N2 min Laval Bourny Gym E. Cholet EG Trémentines Vierzon




