
T. +33 (0)2 23 46 73 81 Comite de Bretagne de Gymnastique – 4 allée Marie Berhaut 
 35000 RENNES  

bretagne.ffgym.fr/ 

Rennes, le 29 janvier 2025 
 

Destinataires : 
Président de club concerné 
• Voir liste ci-dessous 

 
 
 
 
 
 
Réf : CR53.P.F4 
Affaire suivie par : LEFEUVRE Loic – 06 98 03 39 47 
Objet : Convocation Stage Régional Avenir/Espoir 

 

Madame, Monsieur,  

Au plan d'action de la commission technique GAM 2024-2025, figure un stage en commun avec 
un autre DRA de France. 

Cette saison ce stage sera à Sotteville-Lès-Rouen en commun avec le DRA Normandie. 

 Il aura lieu du 10 au 14 février 2025. 

Les gymnastes concernés sont les athlètes listés avenir et espoir de cette saison.   

Pour des raisons d'organisation seulement 14 gymnastes pourront y participer sur les 20 enfants 
listés. Ci-dessous la liste des jeunes retenus et la hiérarchie des réserves s’il y a des 
désistements. 

 Nom Prénom  CLUB Catégorie 
1 KAIGRE Antoine 2011 LSP Espoir 
2 CLOAREC Maël 2011 CPB Espoir 
3 MOYON Hugo 2012 Montoir Espoir 
4 Le Floch Alexis 2012 LBGC Espoir 
5 JEHANNO Etan 2012 Lanester Espoir 
6 LECOMTE Mael 2013 Lanester Avenir 
7 DODIER Hugo 2013 Lanester Avenir 
8 HETEAU Gabin 2013 CPB Rennes Avenir 
9 LAHAYE LOPEZ Lowann 2014 Montoir Avenir 
10 JEGOU Loan 2014 Lanester Avenir 
11 LUCAS Gabin 2015 Dinan Avenir 
12 GUIARD Merlin 2015 Dinan Avenir 
13 SIMON Théo 2015 CPB Rennes Avenir 
14 PENNARUN Maxence 2015 CPB Rennes Avenir 
R1 FOLLOT Valentin 2014 CPB Rennes Avenir 
R2 DERIC CARDINAL Keziah 2013 CPB Rennes Avenir 
R3 NEDELEC Gaspard 2014 La Quimperoise Avenir 
R4 THOMMAS Lucien 2014 LSP Avenir 
R5 LE ROUX Maxence 2013 Lanester Avenir 
R6 NEDELLEC Jean 2014 CPB Rennes Avenir 
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SEJOUR : 

Rendez-vous le lundi 10 février : Avec le pique-nique pour le premier midi 

• 7h00 à la salle de Pierre de Coubertin- rue Coubertin – 56600 LANESTER 
• 8h45 à l’air de covoiturage « Vaux Cesson » 35000 RENNES 

Restauration/Hébergement pour les gymnastes :  

Centre Régional Jeunesse et Sport CRJS, rue John Fitzgerald Kennedy, 76650 Petit-Couronne   

Fin du stage Jeudi 13 février : 
Vers 19h30 à l’air de covoiturage « Vaux Cesson » 35000 RENNES 
Vers 21h à la salle de Pierre de Coubertin 56600 LANESTER. 
 
 
LES DOCUMENTS et AUTRES : 

- Autorisation Parentale et de droit à l’image en cliquant ici. 
- Sac de couchage 
- Tenue de gym et sangles 
- Chaussures de sports 

 
 

Prises en charge financières, encadrement CR53 

LEFEUVRE  Loïc  CR53  Lefeuvre.cr05@gmail.com  
FOUCRIT Pierre CR53  pierre@ladinannaise.fr 
DUFOUR Franck CR53  dufourfranck.ffgym@gmail.com 
EL MOUDNI Hazim CR53  hazim.agk.lsp@gmail.com 

 
Transport : Charge CR53 selon le barème en vigueur 
Hébergement/repas : repas + hébergement CR53 
Indemnisation : Oui 

 

 

Encadrement Club : 

Les entraineurs de clubs concernés ou extérieures souhaitant suivre ce stage sont les 
bienvenus. 

Hébergement/repas : Frais réel à leurs charges (autonomes sur leur hébergement). 

 

 

 

 

 

https://bretagne.ffgym.fr/Formation/Formulaires-d-autorisation
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 Modalités Financières pour les gymnastes 

 

 

INSCRIPTION avant le 1er février 2025 : cliquez ici 

Vous souhaitant bonne réception, veuillez agréer, Messieurs, l’assurance de nos sincères 
salutations sportives. 

 

 

 

_________________________ 
Frédéric RODRIGUEZ 

Vice-président comité de Bretagne FFGym 
Chargé du Haut Niveau 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

C.P.I : CTS coordo – Commission GAM – Comités départementaux 

 Frais Coût réel Prise en 
charge CR53 

A régler au 
CR53 par le 

club 

Stage 
d'hiver 

Coût Pension complète 
GYMNASTES 220 €  0€ 220 € 

Frais Pédagogiques 85 € 0 € 85 € 

Frais pédagogiques clubs 
Bretagne Qualiclub 85 € 60 € 25 € 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdC4M7qK6QsHWEqcMMFzCeK3_7iTX64dgewYOzX6bQqvIhjkQ/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdC4M7qK6QsHWEqcMMFzCeK3_7iTX64dgewYOzX6bQqvIhjkQ/viewform?usp=sharing

