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Aprés 2 saisons frés chaotiques, nous retrouvons nos habitudes. Nous pensons
de nouveau aux compétitions, aux formations, aux projets de club, bref, a tout ce
qui nous lie au quotidien autour des gymnastiques. Alors, en ce début d’année
2022, je nous souhaite un excellent début de saison et beaucoup de plaisir pour
ce retour a la "presque” normalite.

Le Comité régional de Bretagne de Gymnastique a décidé de relancer sa
newsletter sous une forme plus moderne, plus dynamique aussi et qui parle de
tout ce qui se passe dans les clubs de gymnastique et les structures
déconcentrées de la FFGYM. Plusieurs rubriques seront réguliérement
proposées - le portrait du mois, le chiffre du mois, le rendez-vous du mois, des
focus sur les clubs, les événements, les athletes .. bref, un moyen de renforcer
nos liens et montrer le dynamisme de nos structures.

Annick Durny
Présidente du Comité de Bretagne de Gymnastique

Chiffre du mois

Nombre de licenciés FFGym
en Bretagne

au 28 janvier 2022

Portrait du mois

Lucille Duquesne : Chargée de projet gym+ au Comité de Bretagne de
Gymnastique

Issue de la formation STAPS et actuellement en licence pro "Métiers de la
Forme" a l'université de Rennes 2, Lucille a rejoint I'equipe du Comité en
contrat de professionnalisation depuis le 15 novembre 2021.

Son objectif : le développement de la gym+ a I'échelle de la région. Pour se
faire, elle ira a la rencontre des clubs en proposant des activités de déecouverte
et participera aux événements de santé sur le territoire breton. N'hésitez a venir
également la rencontrer sur les plateaux de compétitions et & vous essayer aux
animations proposées.

Et si vous souhaitez des démonstrations dans votre club, complétez le
formulaire en cliquant ici.

GAMBA LUCILLE !

Rendez-vous du mois

Le 17 et 19 janvier 2022 ont eu lieu les formations d'accompagnateurs
QualiClub, au Comité régional et par visio-conférence. 7 nouveaux
ambassadeurs régionaux de l'opération ont été formés afin de donner un
nouvel élan a cette démarche. Celle-ci se veut accompagnatrice et structurante
en valonsant les activités des clubs.

Pour consulter la liste des accompagnateurs par département, cliquez icl.

Le saviez-vous ?
GR : la Bretagne au top !

Résultats :

« Championnat des France des catégories Fedéral et National C a
Boulogne sur Mer le 19 et 20 janvier

« Championnat de France des catégories Nationales B et A @ Bourgouin
Jallieu du 28 au 30 janvier

Résultats d'examens

« Liste des admis examen juges N1 et N2 -
GAM session janvier 2022

« Liste des admis examen juges N1 GAF
session janvier 2022

« Liste des admis a la session d'examen
Juge 2 - GAF

Calendrier

+ 5 et 6 féevrier 2022 : Formation & Examen Juge GR - Niveau 1/2/ 3

« 6 février 2022 : Recyclage juges GAF Niveau 3 et 4

+ 11 février au 13 février 2022 : Formation Animateur GAF - Module 3

« 18 au 20 février 2022 : Formation Animateur Access Gym GR - Module 3
« 20 février 2022 : Recyclage juges AER - N2 et 3

« 27 février 2022 : Compétition départementale - Performance équipes GAM-GAF et

Fed A et B GAM - Quimper

« 26 et 27 février : Compétition départementale . Finale dépariementale équipes

Performance GAM GAF + équipes Fédérale A et B GAM - Fougéres

+ 26 et 27 février 2022 : Compétition départementale - Indiv. Fed A et Perf - Dinan
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https://docs.google.com/forms/d/19TfViLWpYeYY9NKrOKoY1JrGm9WN5ypDEPqXm4fxGik/edit?ts=61f275c9
https://bretagne.ffgym.fr/QualiClub
https://bretagne.ffgym.fr/QualiClub
https://bretagne.ffgym.fr/Actualites/GR-la-Bretagne-au-top
https://bretagne.ffgym.fr/Actualites/Liste-des-admis-examen-juges-N1-et-N2-GAM-session-janvier-2022
https://bretagne.ffgym.fr/Actualites/Liste-des-admis-examen-juges-N1-GAF-session-janvier-2022
https://bretagne.ffgym.fr/Actualites/Liste-des-admis-a-la-session-d-examen-Juge-2-GAF
https://bretagne.ffgym.fr/Evenements/Competition-departementale-Performance-equipes-GAM-GAF-et-Fed-A-et-B-GAM-Quimper
https://bretagne.ffgym.fr/Evenements/Competition-departementale-Finale-departementale-equipes-Performance-GAM-GAF-equipes-Federale-A-et-B-GAM-Fougeres
https://bretagne.ffgym.fr/Evenements/Competition-departementale-Indiv.-Fed-A-et-Perf-Dinan



